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1. To su Long Tho.
TG su Long Tho (¥4 hay #E#; P;S: Nagarjuna; E: Master (Bodhisattva) Nagarjuna).
1.1. Cudc ddi va su nghiép Hoang phap.

1.2. Cac tac pham trudc tac.
1) Nhém tac pham triét hoc luén ly (Chinh ludn vé Trung Quén)
2) Nhém téc phdm giai thich kinh dién (Cha sé)
3) Nhém tac phdm khuyén du va hd gido (Thu tin chinh tri - Xa hdi)
4) Nhdm tac phdm xung tan (Tung ca tn gido)

2. Trung Quan luan.
2.1. Ban chat tu tuéng Duyén khdi va Khong tinh
"Con dudng Trung Pao" & Nam tong hay "Cai nhin Trung Quan" & Bac tong la nén
tang nhdm pha dinh, pha tan moi bam chdp nhi nguyén hitu nga hién 16 Khéng tinh.
1) Khdng tinh (S: Slinyata) la Duyén khdi (S: Pratityasamutpada).
2) Trung dao trong PG. Nam tong.
3) Khong tinh trong PG. Bac tong.

2.2. Ly Trung Pao va Bat bat (Tam cai Khong)
1) Trung dao (+i#; P: Majjhi-mapatipada; S: Madhya-mapratipad; E: Middle Path, Middle Way).
2) Bat bat (Tam céi khong; J\R; P: Attha-nisedha; S: Astapratisedha; E: Eight Negations,
Eightfold Negation, The Eight Noes)



2.3. Ly Nhi BPé (Hai Chan ly: Tuc dé€ va Chan d€)
1) Nhi d€ (—3; P: Duve saccani; S: Dve satye; E: Two Truths / Two Realities)
2) Tuc d€ (fas%; P: Sammuti-sacca; S: Samvrti-satya; E: Conventional Truth / Relative Truth)
3) Chan d€ (i3#; P: Paramattha-sacca; S: Paramartha-satya; E: Ultimate (Absolute) Truth).
2.4. Ly dong nhat giira Thé gian va Niét-ban.
(C6 nghia: Sinh t(r - Niét-ban tuang tirc, Sinh tir tirc Niét-ban; A 4EIRAAHED, A= 4L RIE 4

; P: Samsaranibbanasamata; S: Samsara-nirvana-samata — Ly binh dang/dong nhat gitra Sinh tr va Niét-

ban).
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2.5. Cau tric bo Trung Quan luan.

s6 Tén pham (Han / Viét) S& lugng bai ké
- Quan Nhan Duyén (S: Pratyaya-pariksa) 18 ké
- Quan Kh( Lai / Di va Dén (S: Gatagata-pariksa) 25 ké
- Quén Séu Tinh / Séu Can (S: Caksuradi-indriya-pariksa) 8 ke
- Quan N&m Am / N&m Uan (S: Skandha-pariksa) 9 ké
- Quén Sau Chung / Sau Dai (S: Dhatu-pariksa) 8 ké
- Quan Nhiém, Ngudi Nhiém (S: Ragarakta-pariksa) 10 ké
- Quén Ba Tu@ng / Sanh, Tru, Diét (S: Samskrta-pariksa) 35ké
- Quéan Tac - Tac Gia / Hanh Bong - Ngudi HD (S: Karma-karaka-pariksa) 12 ké
- Quén Ban Tru / Thuc Thé Di Trudc (S: Pdrva-pariksa) 12 ké
- Quan D6t Chay, Bi Bét Chay / Cui va Lira (S: Agnindhana-pariksa) 16 ké
- Quan Ban Té& / Gidi Han Trudc Sau (S: Parvapara-koti-pariksa) 8 ké
- Quan Khé (S: Duhkha-pariksa) 10 ké
- Quan Hanh / Céc Phap Hitu Vi (S: Samskara-pariksa) 9 ké
- Quéan Hgp / Sy Két Hop (S: Samsarga-pariksa) 8 ké
- Quén C - Khéng / Ty Tinh (S: Svabhava-pariksa) 11 ké
- Quén Budc - MG / Trdi Budc - Gidi Thodt (S: Bandhana-moksa-pariksa) 10 ké
- Quan Nghiép (S: Karma-pariksa) 33 ké
- Quén Phap / Nga va Phap (S: Atma-pariksa) 12 ké
- Quan Thdi Gian (S: Kala-pariksa) 6 ké
- Quan Nhan Qua / Su Hoa Hap (S: Samagri-pariksa) 24 ké

- Quan Thanh - Hoai / Sinh va Diét (S: Sambhava-vibhava-pariksa) 20 ké



22 - Quén Nhu Lai (S: Tathagata-pariksa) 16 ké

23 - Quén Dién Dao (S: Viparyasa-pariksa) 24 ké
24 - Quén B6n Thanh D& / TU DE (S: Aryasatya-pariksa) 40 ké
25 - Quan Niét-ban (S: Nirvapa-pariksa) 24 ké
26 - Quan Mudi Hai Nhan Duyén (S: Dvadasariga-pariksa) 9 ké
27 - Quan Ta Kién (S: Drsti-pariksa) 31 ké
Tong 27 Pham 448 ké

2.6. Tam anh hudng cua Trung Quan luan.
1) Mai lién hé v&i Mat téng (Kim Cuong Thra).
2) Mai lién hé vdi Thién tong.
3. Cac pham tiéu biéu cua Trung Quan luan.
A. Pha ban chat thé gigi hién tugng

3.1. Pham 1: Quan Nhéan Duyén (S: Pratyaya-pariksa) (3 bai ké tiéu biéu: 1, 2, 3 / 18).
1) Noi dung 2) Giai thich y nghia.
3) Vi du ap dung trong hai truyén théng Nam tong va Bac tong.

3.2. Pham 2: Quan Khir Lai (S: Gatagata-pariksa) (2 bai ké tiéu biéu: 1, 7 / 25).
3.3. Pham 19: Quan Thdi Gian (S: Kala-pariksa) (3 bai ké tiéu biéu: 1, 2, 5/ 6).
B. Pha chap “nga va chiing sinh”

3.4. Pham 3: Quan Luc Tinh / Sau Can (S: Caksuradi-indriya-pariksa)
(3 bai ké tiéu biéu: 2, 3,7 / 8).

3.5. Pham 4: Quan Ndm Am / Nam Uan (S: Skandha-pariksa)
(2 bai ké tiéu biéu: 1,7/ 9).

3.6. Pham 18: Quan Phap / Nga va Phap (S: Atma-pariksa)
(3 bai ké tiéu bidu: 1,7, 9/ 12)

C. Giai thoat va siéu viét
3.7. Pham24: Quan Thanh D& / Tr P& (S: Aryasatya-pariksa).
(2 bai k& vé Nhi dé: 8, 10 va 3 bai k& vé Khong tinh, Trung dao, T& dé: 14, 18, 40 / 40)

3.8. Pham 25: Quan Niét-ban (S: Nirvana-pariksa) (2 bai ké tiéu bidu: 19, 20 / 24).



3.9. Pham 26: Quan Mudi Hai Nhdn Duyén (S: Dvadasanga-pariksa)
(3 bai ké tiéu biéu: 1, 2,9/ 9).

Bai doc thém
1. Phuong phap chirng minh phan chirng [/3i%: (Quy mau phap); P: Pasana; S:

Prasanga; E: Proof by contradiction].

2. TU ¢l (JU4); P;S: Catus-koti; E: Tetralemma, The Four-Sided Negation, Four Alternatives).

3. Nhuc ké (W%; P: Unhisa; S: Usnisa; E: Cranial protuberance)

NBS: Minh Tam (9/2026)

1. To su’ Long Tho.




Long Thu — Wikipedia tiéng Viét

Nagarjuna - Wikipedia, the free encyclopedia

T6 su Long Tho (#E4f hay #E##; P;S: Nagarjuna) la mét trong nhitng luén su vi
dai nhat cuda lich s Phat gido, song vao khoang thé ky II (150-200) sau CN, thuéc mién
Nam An 0.

- Naga (Long / #E): Nghia la loai Rong, tugng trung cho tri tué sdu tham, ngudi
bao vé& Chanh phap va vuang quéc dai duong (ndi luu gitt kinh dién Dai thira).

- Arjuna (Tho / ##): La tén mot loai cay (cay Arjuna), danh dau nai Ngai sinh ra,

dong thdi mang y nghia vé su kién dinh, thanh cao.

Néu nhu T8 su Ma Minh dudc xem la ngudi khdi xudng ra tu tudng Dai thira thi
Long Tho la ngudi d& cé cdng hé thdng, chd thich, ludn giai va hé thdng nhitng kinh dién
Dai thtra. Ngai dugc ton vinh la ngudi sang lap trudng phai Trung Quan toéng, va thudng
dudc cac tdng phai ton xung la "Dlrc Phat th( hai" hodc T6 su' cla nhiéu tdng phai Dai
thra.

Ngai sinh ra trong mét gia dinh thudc giai cap Ba-la-mon (Pham chi) tai vudng

qudc Vidarbha, thudc khu vuc Maharashtra va Andhra Pradesh ngay nay.

TU nhd, ngai da thé hién su thdng minh xudt chldng. Tuong truyén, ngai chi can
nghe qua mdt [an la d3 thudc Iong toan bd bdn bd kinh dién Vé-da. Dén tudi trudng
thanh, ngai thong subt hau hét cac bd0 mon tur thién van, dia ly, toan hoc cho dén cac
hoc thuat ngoai dao.


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CB0QFjAAahUKEwj3yM6-se3HAhWUUYgKHRWuAxU&url=https%3A%2F%2Fvi.wikipedia.org%2Fwiki%2FLong_Th%25E1%25BB%25A5&usg=AFQjCNE2mWScltySyMEbIzxx_D0aU2pS0w
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CB0QFjAAahUKEwj1-vbpsu3HAhVQM4gKHVuGADo&url=https%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FNagarjuna&usg=AFQjCNHuPnL-iJRQ_Z47-SUtRjIZp_La4Q&bvm=bv.102022582,d.cGU
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Trung luan — Wikipedia tiéng Viét

Mulamadhyamakakarika - Wikipedia, the free encyclopedia

Trung Quan ludn con goi la Trung ludn goi day du la Can ban Trung luan tung |a
tac phadm triét hoc quan trong cia T6 Long Tho dudgc bién soan vao khoang thé ky th(r
II. Pay la bo luan nén tang khai sang ra trudng phai Trung Quan (S: Madhyamika) — mot
trong nhirng hé tu tudng dai dién.

Tu tudng Vi dai nhat clia TG su’ Long Tho thé hién qua Trung Quén luén 1a Khéng
tinh (S: Stnyata) va Trung dao (S: Madhyamapratipad). "Khong" & day khong phai 1a
hu v6 (khdng cé gi cd) (*), ma la van vét khdng co tu’ tinh cd dinh, vi chung do duyén
sinh ma thanh.

Vi du: Quan chiéu "Khdng" vé céi "Toi" (Ban nga) dé diét trir dau kha.

- Ching ta thudng khé vi nghi minh c6 mdt "cai tdi" bat bién (tdi giau, téi nghéo, toi bi
xtic pham). Ngai Long Tho chi ra rang cai "t6i" ndy la "Khéng" — nd tao thanh tir ndm uén (than

Xac, cam tho, suy nghi...).
- Khi ban bi ai d6 chi trich va cam th&y con gién birng birng ndi 1én. Thay vi lao vao tranh
cdi, hdy dung lai va quan chiéu theo tinh than Trung Quan: “Con gidn nay tu dau dén? Cai ‘tor'

dang bi xdc pham nady thuc chat co hinh dang, mau sac gi khong?". Khi nhan ra con gian chi la


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=0CDAQFjADahUKEwjIq_7Tr-vHAhWSL4gKHZxjDW4&url=https%3A%2F%2Fvi.wikipedia.org%2Fwiki%2FTrung_lu%25E1%25BA%25ADn&usg=AFQjCNGH8ZKWePLN1tqkFJAJO2hEln9Y5A
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CB4QFjAAahUKEwiOyvj-wOvHAhWXLYgKHaz0Bto&url=https%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FM%25C5%25ABlamadhyamakak%25C4%2581rik%25C4%2581&usg=AFQjCNEIsCwoA2I2uXlH3KN9sc_3WTEhGg

su' két hgp nhat thGi ciia hoan canh bén ngoai va tdm ly bén trong (duyén sinh), né sé tu dong
tiéu tan. Ban dat dugc tu tai.

Vi du: Ung dung "Trung dao" trong ddi s6ng s6ng héng ngay.

- Trung dao cua Ngai Long Tho (Bat bat Trung dao) gilp hanh gia khong sa vao hai cuc
doan: Chap that (coi moi th( 13 vinh vién) va Chap khong (coi moi th(r 1a vo nghia, sinh ra
tam ly budng xudi, tdi 16i khdng qua bao).

- Trong viéc chdam séc gia dinh hay su’ nghiép:

+ Néu ban chdp thét, ban sé dau khé tdt cling khi mat mat (pha san, ngudi than
qua ddi, ...).

+ Néu ban chdp khdng sai lam, ban s€ béd mac moi thd, khong chiu trach nhiém
vGi cudc song.

+ Hanh Trung dao la: VAn nd luc 1am viéc, yéu thucng hét [dng (vi hiéu duyén
sinh hién tai rat quy gid), nhung trong Idng ludn sin sang budng xa, khéng bam chap khi moi
thir thay d6i (vi biét ban chat chiing la vd thudng, la Khéng).

Bai k& tung ndi tiéng nhat cta T6 su’ Long Tho (Nagarjuna) la Bai ké Quy kinh mé
dau tac phdm Trung Quan Luén, hay con dugc goi la Bai k& Bat B4t (Tam cai khéng).
Pay |a bai k& c6t 16i thé hién dinh cao triét hoc Khdng tinh va ly Trung dao clia Phét gido
bai thlra.

“Bat bat Trung dao /\RHE" (¥*)

AN A TRAS B3t sinh diéc bat diét

AN IR B4t thuong diéc bat doan

AN —IRAN B B3t nhat diéc bat di

AN RIRAH Bat lai diéc bat xuat

e FiE R4 N&ng thuyét thi Nhan Duyén
= JEE G Thién diét chu hi ludn

B FEE R Ng& khé thi 1€ Phat

it e — Chu thuyét trung dé nhét

Khong sinh ciing khong diét



Khoéng thuong cing khéng doan
Khdng moét cling khdng khac

Khoéng dén ciing khong di
Hay thuyét Nhén Duyén 3y
Khéo diét cac hr luén

Con cui du 1€ Phat

Béac nhét trong cac thuyét,

(*) HU' vO: Trong Phét gido, khai niém "hu vé" (khéng cé gi ca) thudng dugc hi€u qua hai khia canh:
cai nhin sai lam vé sy diét vong hoan toan (Hu' vd chu nghia / Doan kién) va trang thai budng bo thanh
tinh giai thoat (Khéng / Vo6 s& hitu).

Hu v (2 7E; P: Natthika-vada; S Nastitva-vada:; E: Nihilism - Chd nghia hu vo)

Hu vO = Doan kién (W1 iL; P: Uccheda-ditthi; S: Uccheda-drsti; E: Annihilationism)

Hu vo = Khong (%%; P: Sufifiatd; S: Slinyata; E: Emptiness)

Hu vd = VO s hitu (£fiifs; P: Akificafifia; S: Akificanya; E: Nothingness)

Phat gido phit nhan chi nghia hu vé tuyét doi (Nihilism) nhung lai dé cao cai "Khong" (Emptiness)
tinh than. Cu thé:

Poan kién (Uccheda-ditthi): Day la ta ki€n cho rang con ngudi chét di la hét, khéng co qua bao,
khong cd luan hdi, cudc ddi roi vao hu vo tuyét doi. Phat gido xem day la mot cuc doan sai lam can tranh.

Khong tinh (Siinyatd) & Vo sé hiru (Akificanya): Cai "Khoéng" & day khong phai 1a tréng rong
nhu mot cai hép khong cd d6 dac, ma la cac phap (van véat) déu do duyén sinh (nhiéu yéu t6 két hgp
thanh), khong cé mot tu tinh ¢6 dinh, bat bién. Khi dat dén tam canh khong con bam chap vao bat clr tha
gi, do goi la trang thai "Vo s& hitu" (khong cd gi sd hitu, khdng co gi la ta).

(**) Bat bat la phu dinh nhitng nhi nguyén hitu ngd (Xin xem muc 2.2. Ly Trung Dao va Bét Bat (Tam

cai Khdng)

Long Tho va Trung Quan luan ddi véi Bac tong va Nam tong

Tiéu chi Phéat gido Bic tong Phét gido Nam tdng



- Bugc ton vinh la "T6 su’ cia 8 tong e, .
.. o o o - Khong xép Ngai vao hé thong To su chinh
phai" (Bat tong chi t0), la nguGi phuc . R R .
. . 7 7 thong, vi Nam tong chi tap trung vao hé thong
Vi thé hung va hé thdng hoa giao ly bai thua, L o
o R ) kinh dién Nikaya va cac luan su Thugng Toa
dac biét la triét hoc Khong tinh (S:

. b0 nhu ngai Buddhaghosa.
Stnyata).

- Coi luan thuyét Trung Quéan Ludn . R i

(Milamadh kakériks) cia Ngai 12 - Nhin nhan Ngai duGi goc do mot nha triet

5 in va Glamadhyamakakarikd) cua Ngai la N . . n
Goc nhin ve , o hoc hoc thuét phét trién sau nay, khdng thudc
triét hoc dinh cao cua tué giac, giai thich tron ven

, . . truyén thlra cot 16i clia hé phai.
ly Duyén khdi.

(),

.

1.1. Cudc ddi va Su nghiép Hoang phap.

1- Bai hoc vé duc vong: Thud tré, ngai cung vai ngudi ban hoc dugc thuat tang

hinh va Ién nhip cung dé thda man lac thu. Khi su viéc bi phat giac, ba ngudi ban cla
ngai bi nha vua chém dau, riéng ngai nhd dirng nép bén canh vua nén thoat chét. Nhan
ra ai duc la ngudn gdc cla moi dau khé va hiém hoa, ngai quyét dinh tir bd thé& gian dé
tim dudng hoc dao.

2- Xuat gia va cau phap: Ban dau ngai vao nui tu hanh va thong suét Tam Tang

kinh dién chi trong 90 ngdy. Sau dd, theo truyén thuyét, ngai dugc Pai Long B6 Tat dan
xubng cung dién dudi bién (Long cung) — biéu tugng cho viéc ngai tiép can vai cac kinh
dién Dai thira thdm sau bi that truyén (ddc biét 1a kinh Pai Bat-nha) va chiing dac dao
qua. Do déc dao nhé dong rong (Naga) trg duyén va tu hanh canh nhiing ci cay (Arjuna)

6 loai rong trd ngu, ngai dugc dat danh hiéu la Nagarjuna (Long Tho).

3- Tru tri Na-lan-da: Ngai tirng lam tru tri cta dai hoc Phat gido vién Na-lan-da

(Nalanda). Tai day, ngai ra stic chan chinh gidi luat, bao vé chanh phap va danh bai hang

tram luan su ngoai dao trong cac cudc tranh luan.


https://quangduc.com/a57021/tieu-su-ngai-long-tho
https://quangduc.com/a57021/tieu-su-ngai-long-tho

4- Tu tudng cla Td Long Tho la nén tang triét hoc cho toan bd Phat gido Bac tong,

bao gom triét ly Trung dao va Khong tinh (S: Stnyata). Ngai minh chiing vdi ly luan sic

bén pha v& moi quan diém cuc doan (chdp C6 hodc chap Khéng), chi ra rang moi su’ véat
hién tugng déu do Duyén sinh ma thanh, khong cé tu tinh c6 dinh - tifc V6 ngd, nhung
khong rdi vao chu nghia hu vO (= doan kién; Efi; P: Uccheda-ditthi; S: Uccheda-drsti; E:

Annihilationism - Cha nghia doan diét, Nihilism). Tu tudng "Khong tinh" hay "V6 nga, Vo6 thudng"
cla ngai thuc chat dua trén nén tang Duyén khéi cot 10i cla Phat gidao Nguyén thay.

5- Vi thé tén nghiém: Trong lich st va tranh tugng Phat gido, ngai dugc ton kinh
la "Birc Phat Thich Ca th( hai", la vi Bo-tat duy nhat sau Phat Thich Ca dudc trinh bay

v@i chop trén dinh dau goi la nhuc ké (AI%), mot dau hiéu cia moét bac dai giac (S:

Mahapurusa) va dugc ton vinh 1a sd té cla nhiéu tdng phai khac nhau tir Thién tdng cho

dén Mat tong.

6. K& thira: Thanh Thién (Aryadeva), con dudc goi la Dé-Ba hodc Kanadeva (Pon
nhan Dé-ba), la dai dé tur k& thira xuét sdc nhat cia T Long Tho (Nagarjuna) va la mot
trong nhitng dai luan su 16i lac nhét cua lich st Phat gido Dai thira. Ngai dong vai trd ho
phap déc luc, ké tuc hoan hao su nghiép hodng duong triét hoc Trung Quan tdng va khai

trién gido huén vé Khdng tinh.

Thanh Thién sinh vao khoang thé ky thir III, von la hoang tir ciia vuong quoc Sinh-
ha-la (ngay nay la Sri Lanka). Vi khat nguGng Phat phap, ngai tr bo ngai vang, xuat gia
va du hanh sang An Pd. Tai Nam An, ngai gdp T6 Long Tho, trd thanh dé tlr ¢t tdy va

dugc truyén trao toan b6 gido phap tham sau vé Trung Quan.

C4 truyén thuyét ké rang, ngai da bd thi mot con mat cia minh cho mdt dai chiing
sinh (hodc mdt ngudi la cdu xin) dé thé hién tdm bo-dé va 1dng dai bi bat thdi chuyén.
Thanh Thién ndi tiéng khdp An Do thdi bay git vdi tai bién luan sic bén, "bach chién
bach thang" trudc cac luan su ngoai dao:

Thdi bay gid, cac luan su ngoai dao hoc thirc uyén bac lién tuc thach thirc va danh
bai cac tang si Phat gido, khién tu vién Nalanda bi suy thodi nghiém trong. Nhan lénh tir

su’ phu Long Tho, Thanh Thién da dén kinh dé dé dai pha cac ludn thuyét ngoai dao,


https://www.youtube.com/watch?v=VG2kiFEQS_o
https://vi.wikipedia.org/wiki/Trung_qu%C3%A1n_t%C3%B4ng
https://vi.wikipedia.org/wiki/Nalanda

phuc hung vi thé cta Phat phap. Ngai khong chi phong thi ma con chi dong dung
phuang phap phu dinh ddc ddo cia Trung Quan tdng dé bé gay moi ta kién, dua ngudi
nghe trd vé vdi chinh kién tanh Khong.

Tac phadm tiéu biéu: N&u nhu T8 Long Tho dét nén mdng ly thuyét cho hé théng
Trung Quan, thi Thanh Thién Ia ngudi gidi thich va ('ng dung thuc tién mot cach xuét sic

thdng qua cac tac pham:

T bach luén (Catuhsataka): Tac phdm cot 15i gdm 400 bai k&, chia lam hai phan:
ntra dau hudng dan thuc hanh con dudng Bo-tat dé doan trir phién ndo, ntra sau di sau

vao bién chirng Khdng tinh dé pha tan cac hoc thuyét bdm chap vao thuc tai.

Bach luan (Sataca-$astra): M6t trong ba bd ludn cd ban ciu thanh nén tang cua

Tam Ludn tong tai Trung Hoa va Ddng A.

Ngai dugdc ton vinh la mét trong "Sau trang nghiém va hai téi thang" (Tam dai
ludn su vi dai nhat ctia An DO ¢d dai) va dugc cdng nhan 13 vi TS thd 15 clia Thién tdng
An D0.

(*) Nhuc ké (A%%; P: Unhisa; S: Usnisa; E: Cranial protuberance): Khéi u so hodc phan thit xuong
nhé cao trén dinh dau, véi (A thit, xuong thit; %: bui tdc) trong Phat gido dai dién cho mot quy tudng

linh thiéng xuat hién trén dinh dau cda Dic Phat. (Xin xem chi ti€t & “Bai doc thém”)

1.2. Cac tac pham trudc tac.

TG su’ Long Tho 1a mét trong nhitng luén su cd lugng trudc téc do sb va anh hudng
sau rdng nhat trong lich sir Phat gido. Cac tac pham ctia Ngai chi yéu sir dung ngdn ngit
tu duy hé théng bang tiéng Phan cd dién, tap trung lam sang to gido ly Duyén khdi,
Khong tinh va Trung dao.

Hé thdng tac pham truyén thé cta Ngai thudng dugc cac hoc gid phan chia theo

cac nhom luan luan ly, ho gido va ton gido luan nhu sau:

1) Nhém tac pham triét hoc luén ly (Chinh luan vé& Trung Quén)



Pay la cac b luan cot 16i thiét 1ap nén nén tang luan ly hoc cho Trung Quan tong,
diing phuong phap bién chitng pha dinh (T ¢l — Xin xem & “Bai doc thém”) dé pha trir
cac ta chap.

1- Can ban Trung Quan luan tung (S: Mdlamadhyamaka-karikd): Tac pham kinh
dién nhat cla Ngai gdm 27 pham, trinh bay mét cach triét d€ vé Tanh Khdng va Trung

dao.

2- Thap nhi mén luan (S: Dvadasamukha-sastra): BO ludn gém 12 clra (mén) dé

di vao gido Iy Tanh Khdng, cd vi tri cdt 18i trong Tam Lun tdng tai Bong A.

3- That thap khdng tanh luan (S: Sunyatasaptat): Bai ludn gom 70 cau ké bo

sung giai thich chi tiét han cho Can ban Trung Quan luan.

4- Hoi tranh luan (S: Vigrahavyavartani): Tac phdm bién ludn sdc bén chdng lai
cac ly ludn phé phan cla phai ludn ly Nyaya (Ba-la-mdn gido), bao vé quan diém Khong
tinh.

5- Luc thap tung nhu Iy luan (S: Yuktisastika): 60 cau tung dién gidi ly Duyén
kh&i dudi géc nhin thuc tién gilp hanh gia dat dugc giai thoat.

6- Quang pha luan / Pai hai vién ly luan (S: Vaidalyaprakarana): Tac pham dap

tan cac pham tru ludn Iy hoc truyén théng clia An Do cd dai.

2) Nhém tac pham giai thich kinh dié€n (chu sé)
Nhém nay bao gdm céc bd ludn dd s luan giai cac kinh dién Dai thira so ky, dong
vai tro nhu nhirng bach khoa toan thu vé Phat gido:

1- Dai tri dd luan (S: Mahdaprajhiaparamita-sastra): BO luan cuc ky do so chu giai
cho kinh Pai Phdm Ban Nhuok, giai thich chi tiét vé sdu Ba-la-mat va tu tudng BO Tat
dao.

2- Thap tru Ty-ba-sa luan (S: Dasabhimika-vibhasd): Tac phdm chd gidi cho
phadm 7hdp Bia clia kinh Hoa Nghiém, trong dé c6 chuong "Di hanh pham" d&t nén mdng

ly luan rat I8n cho tong Tinh D0 sau nay.

3) Nhém tac pham khuyén du va hd gido (Thu tin chinh tri - xa héi)



Cac van ban viét dudi dang thu gui cho cac bac quan vudng (dac biét la vua
Udayibhadra clia vuang triéu Satavahana) nhdm hudng dan tri qudc béng Phat phap va
dao duc:

1- La thu guri ngusi ban (S: Suhrilekha): Bic tam thu gui vua Udayibhadra, duc
két nhitng IGi khuyén thuc hanh Phat phap can ban cho ngudi tai gia.

2- Bao hanh vuang chinh luan (S: Ratnaval): Tac phdm vira thdo ludn siu vé
triét hoc Tanh Khong, vira hién ké cho triéu dinh cach xay dung mot xa hoi phic Igi dua
trén tinh than tur bi cia dao Phat.

4) Nhém tac pham xung tan (Tung ca ton gido)

Bén canh tu duy triét hoc ly tinh, Td su’ Long Tho con dé lai cac bai tung ca bdc 16
ddi s6ng tam linh sting kinh séu sac:

1- Tan Phap Gidi tung (Dharmadhatu-stava): Ca ngdi tu tanh thanh tinh ban nhién
hay Phéat tinh &n tang trong ching sinh.

2- Tan Chan Pé tung (Paramartha-stava): Bai tung xung tan thuc tai téi hau vugt
ngoai ngdn ngir dién bay.

t((x))f

2. Trung Quan luan.



Nhap Trung Quan Luan

T Nguyét Xirng

2.1. Ban chat tu tuéng Duyén khgi va Khong tinh ("Con dudng
Trung Pao" hay "Cai nhin Trung Quan" & hai truyén théng Nam tong va Bac téng).
1. Thuat ngif theo truyén thong Nam tong (Xét theo tu tudng tucng duang).

[Fi& (Trung Dao), ## (Trung Quan); P: Majjhima-patipada (Trung Dao); S:
Madhyama-pratipad; E: The Middle Path / The Middle Way).

2. Thuat ngir theo truyén thdng Bac téng (Xét theo tu’ tudng & BO luan).
[FF#iEm (Trung Quan ludn) hodc #&@ (Trung luan); P: (Khong cd nguyén ban Pali); S:

Milamadhyamakakarika (Can ban Trung luan tung); E: Fundamental Verses on the Middle Way].

Tu tudng Trung Quan thuc chat cé ngudn goc sau xa tur khai niém Chanh kién
mang nghia Trung dao ma Ddc Phat da thuyét giang trong cac kinh dién nguyén thuy
nhu Kinh Tan-da Ca-chién-dién (Kaccayanagotta Sutta).



https://thuvienhoasen.org/a28521/can-ban-trung-quan-luan-giai

Triét ly cha Trung Quéan ludn xoay quanh viéc dap tan cac kién chap sai lam vé
thé& gidi bang phuang phap bién chiing "phu dinh dinh ménh" [reductio ad absurdum (Xin
xem Bai doc thém)] dé& hién 16 chan ly:

1) Khong tinh (S: Sinyata) va Duyén khdi (S: Pratityasamutpada)
Long Tho khong dinh nghia "Khong" la hu vo (khong cé gi ca). Ngai dong nhat
Khong tinh v&i Duyén khdi:

1. Van phap do Duyén sinh: Moi hién tugng (phap) déu do cac diéu kién (Duyén)
cau thanh, khéng cé mét tu tinh (S: Svabhava) doc 1ap, vinh hang hay tu than ton tai.

2. Vi Duyén sinh nén Khéng tinh: Chinh vi khong c6 tu tinh c6 dinh nén ban chat
cla van phap la "Khdéng".

Tuy nhién, Khéng & day khong phai la hu v6 (khong cé gi ca), ma Khong chinh la
Duyén khdi. Bai ké ndi tiéng trong Phdm 24 cta Trung Quan ludn da duic két:

"Chdng Nhén Duyén sinh phap / Nga thuyét tuc thi Khong / Diéc vi thi Gia danh /
Diéc thi Trung dao nghia * Phap do cac duyén sinh ra, ta ndi phap ay la Khong, ciing

goi la Gia danh, va d6 chinh la y nghia cta Trung dao".

R AR 1 Ching Nhan Duyén sanh phap,
PRI Nga thuyét tdc thi Khdng;

TN R4, Diéc vi thi Gia danh,

TR HHiE 2 . Diéc thi Trung dao nghia.

Cac phap tir Nhan Duyén (Duyén khdi)
Ta nodi tire la Khéng (Khdng tinh)

Ciling goi la Gia danh

Ciling la nghia Trung dao.

2) Trung dao trong PG. Nam tong.



Thay vi mot hé thong tri€t hoc triru tugng, Nam téng tap trung vao Trung dao (P:
Majjhima-patipada) nhu mot con dudng thuc hanh thuc tién dugc Dirc Phat giang trong
bai kinh dau tién (Kinh Chuyé&n Phap Luén).

Trénh xa hai cuc doan: Khd hanh ép xac (Attakilamathanuyoga) va Dam say duc
lac (K@masukhallikanuyoga). V& mat tri ki€n (nhu trong Kinh Kaccayanagotta), Trung dao
la cai nhin vugt Ién trén bién kién "thé gidi nay la cd" hay "thé gidi nay la khéng", dua
trén ly Duyén khdi (P: Paticcasamuppada).

3) Khong tinh trong PG. Bac téng.

"Trung quan ludn" cua T6 Long Tho s dung phucng phap bién ching dinh cao
dé 1am sang to tu tudng Khéng tinh (S: Stinyat3). "Trung" & day nghia 1a ding giira,
khong rdi vao cac cuc doan nhi nguyén nhu: Cé — Khong, Sinh — Diét, Thudng — Poan,
Pén - Di.

Van vat do Duyén sinh nén khong co tu tinh c¢6 dinh (VO tu tinh). Thay dugc

“Khong tinh” cta van vat chinh la "Trung quan" (cdi nhin Trung dao).

Vi du ap dung trong tu tap.
Vi du 1: Thuc hanh Trung dao trong Thién tap (Nam tong)

- Tinh hu6ng: Khi ngbi thién Vipassana (Thién quan), ban gap phai nhirng can dau
nhirc & chan hodc nhitng suy nghi phdng dat troi dy.

- Cach tu tap: Ap dung Trung dao (P: Majjhima-patipada )

Cutc doan 1 (Tham &f): C8 gédng gong minh, xua dudi can dau hodc buc doc

v@i suy nghi phong dat.
Cuc doan 2 (Si mé/Thodi lui): Budng xubi, bd cudc khong thién nira.

Hanh dbng Trung dao: Ban chi don thuan ghi nhan cam giac dau hodc suy
nghi dé nhu nd dang 13 vdi tdm xa (vira khdng dinh méc, vira khéng day ra), hiéu rang

cam giac do do Duyén sinh ra r6i cling sé Duyén diét (VO thudng).

Vi du 2: Ung dung Khéng tinh trong doi song (Bac tong)



- Tinh hudng: Ban lam mét viéc thién tich cuc (nhu quyén gép tir thién) nhung bi

ngudi khac hiéu [am, chi trich.

- Cach tu tap: Ngudi tu theo Trung Quan sé quan chiéu ba phuong dién (Tam luan
khong tich): Ngugi bd thi, vat bo thi, va ngudi nhan bo thi déu khéng cd tu tinh cd dinh
doc lap. Do dé, tam khong sinh long kiéu man khi dugc khen, cling khong khdi tam sén
han, oan trach khi bi ché. Ban lam viéc lanh mét cach tu tai ma khong bi rang budc vao

két qua ("Ung vo sG tru nhi sinh ky tam").

Tom lai, y nghia tén goi Trung Quan luan:

- Trung (*#'): Nghia la con dudng Trung dao, rdi xa cac tu tudng dién dao, hy luan
va khong vudng vao hai cuc doan la "Cé" (H{ru / Thudng kién) va "Khong" (V6 / Boan
ki€n).

- Quan (#): Dung tri tué chan chinh d€ quéan sat chanh phap Duyén khdi, thau
triét thuc tudng siéu viét cua van phap.

- Luan (3#): Hé théng ngdn luén, phan tich Iy ludn dé thuyét minh Iy trung dao

nr

ay.

2.2. Ly Trung Pao va Bat Bat (Tam cai Khéng)

1) Trung dao (+ii; P: Majjhi-mapatipada; S: Madhya-mapratipad; E: Central Path, Middle
Path, Middle Way)

Trung dao khdng phai la diém nam gitfa hai cuc doan hay su’ pha trdn cua hai cuc
doan, ma la su vuct qua ca hai (nhu: cd - khong, thudng - doan, sinh - diét).

Vi cac phap do duyén sinh (= Duyén khdi) nén khong cé tu tinh (= Khdng tinh).
Do do, thay dugc Duyén khdi tirc thay dugc Khong tinh, la thay dugc Trung dao.

P& hién thj Trung dao — con dudng vuat [én trén moi nhi nguyén déi d&i — Long
Tho md dau Trung Quan ludn bang bai ké "Bat bat" (Tam ISi phu dinh) nhdm pha v cac

pham tru tu duy bam chap cua con ngudi:



2) Bat bat (tém cai khong; J\F; P: Attha-nisedha; S: Astapratisedha; E: Eight Negations,
Eightfold Negation, The Eight Noes):

Bat bat la hoc thuyét nén tang cda Triét hoc Trung Quan dé xudng nham phu dinh

pha tan moi bam ch&p nhi nguyén hitu nga va hién 16 Khéng tinh.

B&n cdp nhi nguyén nay ndm trong dinh nghia ndi tiéng vé dao ly Duyén khéi &
phadm quan md& dau cta bd Trung Quan ludn. Toan bd hé théng nay gdm 8 cai "Khong"
(Bat bat), phu dinh cac y niém cuc doan bam chap cua pham phu va cac bo phai triét
hoc ducng thai:

Trong Trung Quan ludn, Phdm 1: Quén Nhan Duyén (#[X%%; P: Paccayaparikkha; S:

Pratyayapariksa ; E: Examination of Conditions) cO Viét:

AN AETRANH Bat sinh diéc bat diét

AN HIRAS B4t thudng diéc bat doan

A —IJRANER Bat nhat diéc bat di

AN RIRAH Bat lai diéc bat xudt

RE A R4 Nang thuyét thi Nhan Duyén (= Duyén khdi)
S i Thién diét chu hi ludn

B REE R Ng& khé thii 1€ Phat

it A — Chu thuyét trung dé nhét

Khong sinh ciing khong diét
Khoéng thuong cing khéng doan
Khdng mot cling khdng khac

Khdng dén ciing khdng di
Hay thuyét Nhén Duyén 3y
Khéo diét cac hr ludn

Con cui d3u 1 Phét

Béac nhét trong cac thuyét,


https://thuvienhoasen.org/a3985/chuong-vi-dai-cuong-triet-hoc-trung-quan
https://phapthihoi.org/kinh/Ebooks/Dai-Tang-Kinh/Luan-Bac-Tong/Lich-Su-Tu-Tuong-Va-Triet-Hoc-Tanh-Khong-TT-Thich-Tam-Thien.pdf

1. Sinh — Diét (sinh ra— M4t di; “: — 3%; P: Uppada — Nirodha; S: Utpada — Nirodha; E:
Arising — Cessation (or Perishing):

Sinh — Diét (= Sinh ra va Mat di): Ban chat van vat do duyén sinh nén khong thuc
co su’ bat dau sinh ra hay mét di han. Nhung ngudc lai, chdp trudc cho rdng van vét tur
khong c6 ma tré thanh cd (sinh), r6i khi mat di la cham ddt hoan toan khong con gi
(diét).

Vi du: Nhin hat lUa gieo xu6ng dat r6i nay mam thanh cay Iia non. Ngugi chap
"sinh" thay hat lGa sinh ra cay lia mdi hoan toan; ngudi chap "diét" thay hat lUa cl da
bién mat khi moc mam. Theo dao ly Duyén khdi, hat IGa chuyén hda thanh mam lda,
khdng co cdi gi tu sinh ra tir hu vé va cling khéng mét di hoan toan ma déi dang ton tai.

Bat sinh — Bat diét (Khong sinh ra — Khong mat di; A — A¥; P: Anuppadam —

Anirodham; S: Anutpadam — Anirodham; E: Non-origination — Non-destruction, Neither Arising nor
Ceasing).

Vi du (ddm may): Khi ta nhin Ién bau trgi va thady mot dam may tu lai, ta goi do
la "Sinh". Khi dam may gdp lanh hda thanh mua rgi xuéng, hinh dang dam may khong
con nira, ta goi la "Diét". Pam may khong tu’ nhién sinh ra tir hu vo (ma do hagi nudc tu
lai), va n6 ciling khong mét di vinh vién (ma chuyén hda thanh nudc mua). Ban chat that

clia ddm may la Bat sinh — Bat diét.

2. Thudng — Doan [Vinh ciiu — Mat han; # — #F; P: Sassata — Uccheda; S: $aévata —

Uccheda; E: Permanence — Annihilation (or Extinction)]:

Thudng — Poan (= Thudng con vinh vién — C3t dt hoan toan): Van vat chuyén
dich lién tuc, khong cd dinh mai mai (Thudng) nhung ciing khéng phai mat bién mat
hoan toan thanh hu vo (Poan). Nhung ngudc lai, chdp trudc rdng su vat c ton tai mai
mai khodng thay ddi (thudng), hodc khi dGi thay thi doan tuyét, dit gdy hoan toan vdi
qua kh(r (doan).

Vi du: Cay lua ra 13, trd bong, két hat rdi gia cdi. Néu cho réng cay lia hém nay y

hét cay Ita hém qua khdng khac chit nao la chap thudng. Néu cho rdng bdng lta ra hat



roi thi cay lda trudc dé chét dat doan, khong lién quan gi dén hat lGa thu hoach la chap
doan. Thuc t& dong ddi cta lGa thay d6i lién tuc tirng sat-na nhung van cd su ndi ti€p

khong dut quang.

Bat thudng — Bat doan (Khong vinh cliu — Khéng mat hdn; A% — AK7; P: Anucchedam
— Asassatam; S: Anlcchedam —Asasvatam; E: Non-permanence — Non-annihilation, Neither Permanent
nor Annihilated).

Vi du (dong song): Néu ta nghi dong séng nam nay chinh la dong séng cta 10
nam trudc khéng thay ddi gi, do 1a chdp "Thudng". Ngudc lai, néu ta nghi nudc sdng trdi
di mat roi, dong song cii da hoan toan bién mat khong con hé luy gi dén hién tai, do la
chdp "Poan". Dong sdng lién tuc ddi méi tirng giot nudc (khdng "Thudng™), nhung nd
van duy tri mot dong chay lién tuc tr qué kh(t dén tuong lai (khong "Poan"). Do dé ban
chat that cia dong song la Bat thudng — Bat doan.

3. Nhat — Di hay Dong — Di (La mot — Khac biét— — 5; P: Ekattha — Nanattha; S:
Ekartha — Nanartha; E: Oneness — Diversity (or Sameness — Difference):

Podng — Di (= Pdng thé/Mdt — Khac biét/Sai biét): Van vat cé méi lién két tucng
thudc, khdng thé coi 1a mét thé déng nhat hoan toan, nhung cling khéng phai 1a nhitng
thuc thé tach biét, khac biét hoan toan. Nhung ngudgc lai, chdp trudc cho réng nhan va
qua 1a mét thé thdng nhét khdng thay déi (ddng/nhéat), hodc nhan va qua 1a hai thuc thé

hoan toan xa la, khac biét nhau (di).

Vi du: Hat IGa (nhan) va cay lua tré béng (qua). N&u ndi hat IUa chinh la cy la
I&n 1én y hét thi khong giai thich dudc vi sao hat nhd lai thanh cay I16n (chap dong). Néu
ndi hat lta va cay lda la hai vat hoan toan khac nhau nhu con trau khac con ngua thi hat
lGa khdng thé moc ra cay lia (chap di). Thuc t& mam, 14, bdng, hat déu la cua cay lda
nhung chiing chuyén hoda khéc di, khdng hoan toan déng nhat ma cling khéng phai giéng
khac.

Bat nhat — Bat di (Khong phai 1d mot — Khong phai khac biét; A~— — A5; P: Anekattham
— Ananattham; S: Anekartham — Ananartham; E: Non-identity — Non-differentiation, Neither One nor
Different)



Vi du (Hat tdo va Cay tao): NEu nodi hat tdo va cay tao la mot thi khdng dung, vi
hat tdo nhd bé, cling, con cdy tdo thi to 13n, cd 1& cd hoa (khdng thé "Bong"). Nhung
néu noi hat tdo va cay tao hoan toan khac nhau, khong an nhap gi nhau thi lai sai, vi
khdng cd hat tdo thi khdng bao gid co cdy tdo nay (khéng thé "Di"). Su vt trong qua
trinh phat trién vira co tinh k& thira, vira ¢ tinh bién déi, 1a ban chat that cia “Hat tdo

va Cay tao”, la Bat dong — Bat di.

4. Lai — Khir/Xuat [pén - bi, Don — Pa (M6t — Nhidu); k& — :; P: Agama — Nirgama;
S: Agama — Nirgama; E: Coming — Going (or Arriving — Departing)]:

Lai — Khr / Xuat (= Dén — Di / Ra khoi): Trong dong chay cia Nhan Duyén, moi
su’ vat, hién tugng ludn ndm trong mot mang ludi lién két chang chit. " Dén va Bi " thuc
chét chi la cac trang thai chuyén dich mang tinh hién tugng, khdng cé mot cai "téi" hay
mot tu tinh nao thuc su "DEn" hay thuc su "Di" doc 1ap vdi cac diéu kién xung quanh.
Nhung ngudc lai, chdp trudc tin rang cac hién tugng tir mot noi chén nao do bén ngoai
bay dén (Lai) hodc tir trong tu’ thé tu xut hién roi di (Khi/Xuét).

Vi du: Béng lUa tré ra trén cdy. Bong Ita d6 khdng phai tir mdt nai xa x6i nao bay
dén bam vao cdy (B4t lai), va cling chdng phai tur trong hat IGa tu dung phdng ra mot
thuc thé la 1Am ddc 18p (B&t khir/Bat xuat). Né xuét hién 13 do hdi du dat, nudc, anh
sang, phan bdon va nhan duyén ma thanh.

Bat lai — Bat khir (kKhong tir dau dén — Khong di vé dau; A — A2; P: Anagamam —
Anirgamam; S: Anagamam — Anirgamam; E: Non-coming — Non-going, Neither Coming nor Going).

Vi du (tiéng dan): Khi ngudi nghé si gay dan, tiéng nhac vang 1én. Ta khdng thé
tim thay tiéng nhac ay tron & trong sgi day dan, trong ngon tay, hay trong khong khi
trudc do dé bay "dén" tai ta (B4t lai). Khi tiéng dan ddt, ta cling khdng thé tim xem tiéng
nhac &y da chay "di" 4n ndp & ngdc ngach nao (B4t khir).

Vi du (ngon Ira): Khi ta quet mét que diém, ngon Itra xuat hién. Ngon Ira khong
tlr dau "dén" (khdng cd mét kho Ira nao chifa nd trude dd). Khi ta thdi tit, ngon IUra
cling khdng "di" dau ca, nd chi khdng con du duyén (oxy, nhiét do, nhién liéu) dé tiép
tuc hién h{ru. Ban chat la Bat lai — Bat khr.



Thong qua cac vi du trén, triét hoc Phat gido mudn chi ra rdng moi su’ vat déu do
Duyén sinh (nhiéu yéu t6 két hgp ma thanh). Khi nhin bang con mat tué giac, van vat

VUGt ra ngoai cac khai niém nhi nguyén (doi lap) chat hep cla ngodn tur.

Tom lai, bon cdp nhi nguyén doi dai Sinh — Diét, Thudng — Doan, B6ng — Di, Lai
— Khir/Xu&t c6 ngudn goc sau xa tir tdm phan biét ctia con ngudi, dan dén chép trudc,
sai [am. Viéc dua ra "Bat Bat" 1a nham pha v& cac kién chap nhi nguyén sai [am clia cac
bd phai triét hoc duong thdi, dong thsi minh ching rang van vat déu do Duyén khdi, nén
khong cé tu tinh c6 dinh (tirc Khong tinh).

Sac thai riéng giira Nam tong va Bac téng vé Trung dao va Bat bat
Tiéu chi so sanh Phat giao Nam tong Phéat gido Bic tong

- Tap trung vao Nhij phap an (Vo R . ) . i
- Tap trung vao tu tuéng Khong tinh

Nén tang Giao ly thuong, V6 nga) va giao ly 12 ;
g 9, VO nga) va giao ly (Siinyata) va Bat Nhi (Khdng hai).

Nhan Duyén.
- Quan chiéu van vat dang thuc su - Nhin thang vao ban chat tuyét déi: van

van hanh, sinh diét trong tirng sat-  vat do duyén sinh nén khong cé tu tinh

Cach tiép can thuc tai Y T o ) N A .
na dé thay ro tinh chat Vo thudng (VO tu tinh), ban chat la "Khdng" nén von

nham doan trir tham ai. chéng sinh chang diét.

Trong khi PG. Nam tong tap trung vao viéc nhan dién ban chat Sinh - Diét dé ly
tham va giai thodt, thi tu tudng Trung Quan cla ngai Long Tho lai ding "Bat B&t" dé chi
ra rang van vat do duyén sinh nén khong cé tu tinh, do dé ban chat cla ching la Vo
sinh, Bat diét.

3) Ung dung cu thé trong tu tap hanh ngay.

Y nghia c8t 13i ctia Bat bat 13 giip hanh gia thau triét Iy Duyén khéi (Duyén sinh):
Moi su’ vat, hién tugng (phap) déu do cac duyén hgp lai ma thanh, khong cé tu tinh doc
1ap. Khi hi€u dugc diéu nay, tdm ta s& budng xa bam chap vao cac trang thai nhi nguyén
(cd - khdng, con - mat, ding - sai). Bang cach phu dinh ca hai cuc doan (nhu Chép ¢



va Chap khong), tam tri dugc giai phong khdi Iudi phan chia cia ngon nglr khai niém,
dua hanh gia tai nhu né dang la.

- Quan chiéu Ngii uan (Than va Tam): Khi thién tap, ban quan sat mot con gian
khdi Ién. Can gian khong tu nhién sinh ra (do cé IGi xic pham - duyén bén ngoai, va hat
giong san han - duyén bén trong). Con gian dé khong thudng con, nhung khi né hét, né
lai tr& vé dang hat gidng trong tdm thirc chir khdng mét han (Bt doan). Nhan biét dugc
diéu nay, ban s& khéng dong héa minh véi con gian, khdng dau khé chay theo né ma

chi an nhién quan sat né tu dén tu di.

- P6i tri tam dinh mac va ac kién: Khi gdp nghich canh hay nhitng ngudi lam ton
thuong minh, ap dung B4t /ai - B4t xudt gilp ta hiéu rang ndi dau nay khong tu dung
bay tir bén ngoai vao cdm vao ngudi ta, ma nd tuong tac vdi cai "ngd" bam chap bén

trong. Khi khdng con bam chép, céi khd tu khdc khong con chd ding.

e,

2.3. Ly Nhi dé ( (Haichanly; —%; P: Duve saccani; S: Dve satye; E: Two Truths / Two

Realities) — Xin xem thém & “Pham 24"

Khai niém "Nhi d&" (Hai su’ that) Ia mét gido ly nén tang trong Phét gido dé phan
chia cach nhin nhan thuc tai. Duéi day la 2 cach nhin gilra hai truyén thong Nam tong va
Bdc tong va nhiing 'ng dung thuc té trong tu tap.

1. Tuc dé (Thé tuc d&; f{&##; P: Sammuti-sacca; S: Samvrti-satya; E: Conventional Truth /
Relative Truth): La chan ly tuong doi, thuéc vé ngbn nglr, quy udc va thé gidi sinh diét
hang ngay. O’ géc dd nay, nhan qua, nghiép bao va tu tap van van hanh binh thudng.

2. Chan dé (Thing nghia d&; #i#; P: Paramattha-sacca; S: Paramartha-satya; E: Ultimate
(Absolute) Truth): Chan ly tuyét doi, thuc tudng ctda van phap la Khong tinh, vugt ngoai

moi ngon nglr va khai niém tu duy.

1) Giai thich theo PG. Nam tong.



Phat gido Nam tong véi géc nhin phéan tich thuc tai. Trong tang Vi Diéu Phap
(Abhidhamma) cia Nam tong, Nhi dé dudc dinh nghia rat rd rang dua trén ban chat cé
thé chia cdt hay khéng:

- Tuc dé (P: Sammuti-sacca): Su that dua trén su’ dong thuan, ngén ngir va khai
niém cua thé gian. N6 1a nhitng th( dugc 18p rap ti nhiéu bd phan. Vi du: "con ngudi",

"cdi xe", "ngoi nha", "t6i", "ban". Ti€ng Pali goi cac khai niém nay la Pannatti (Ché dinh).

- Chan dé (P: Paramattha-sacca): Su that t6i hdu, khdng thé chia ché nho han
dugc nifa ma van gilt nguyén tu tanh (Sabhava). Kinh tang Nam téng chia Chan dé& lam
4 phap thuc tai: Tam (Citta), Tam s (Cetasika), Sac phap (Ripa) va Niét-ban (Nibbana).

2) Giai thich theo PG. Bic tong.

Phét gido Bac tdng, ddc biét Ia Trung Quéan Téng clia T6 su’ Long Tho véi gdc nhin
Khdng tinh da ndng tdm Nhi d& thanh mét phuong phap ludn dé nhan thic ban chét vii
tru. Trung Quén ludn gidi quyét mau thuan gitra thé gigi hién tugng va ban thé tuyét doi
bang hé thdng Nhj dé.

- Tuc dé (S: Samvrti-satya): Chir Samvrti con cd nghia la "che day". Tuc d€ la
thuc tai hién hién do duyén sinh (cac yéu t6 nuong vao nhau ma thanh). Cac hién tugng
thé gian cd sinh, cé diét, c6 nhan qua rd rang trén bé mat.

- Chan dé (S: Paramartha-satya): La thuc tai toi hau khi nhin thau qua I6p che
day clia Tuc dé. Do chinh 13 Khdng tinh (S: Siinyata) — van vat khong cd mét tu tinh
doc lap, bat bién nao.

Long Tho nh&n manh rang néu khdng dua vao Tuc dé thi khdng thé dat dén Chén
dé&, va néu khéng thiu dat Chan dé thi khong thé chiing déc Niét-ban.

Trong Trung Quéan ludn; Phdm 24: Quan Thanh D& / T D& (S: Aryasatya-pariksa),
bai ké 10 co chép:

A ARAR Nhugc bat y Tuc dé,
MMEFH—F; Bat dac Dé Nhat Nghia,
MMEFE—FK, B4t ddc D& Nhat Nghia,



RIS TR S, Tac bat dac Niét-ban.

Néu khong nuong Tuc dé
Thi khong dat Chan dé
Néu khéng dat Chan dé
Thi khéng chung Niét-ban.

3) Su’ khac biét Nhi dé giira Nam tong va Bac tong: Nam tong
coi cac yéu t6 Chan dé (nhu cac hat sdc phap, cac niém tadm) la cd tu tinh that su khi
phan ra thuc tai. Trong khi d6, Béc tdng nhdn manh rang ngay ca cac yéu t6 Chan dé
dé cling tréng rong (VO tu tinh / Khdng tinh), "Tuc dé chinh 1a Chan dé" (S&c tdc thi
Khong).

4) Vi du va Ung dung trong tu tap.
Nhi d€ khong phai la ly thuyét sudng ma la "kim chi nam" trong phong thién va ddi
song:

Vi du 1: Hanh thién Minh Sat (Vipassana - Theo Nam tong)

- Ap dung Tuc dé&: Khi bt dau thién hanh, ban ghi nhan: "76/ dang budc” "chén
trai budc”, "chdn phai budc”. Day la dung khai niém thé gian (Tuc dé) dé dinh tam.

- Chuyén sang Chan d&: Khi dinh va tué siu sic han, khai niém "cai chan" hay

"toi" bi€n méat. Hanh gia chi con cdm nhan r6 rang su’ tuong tac cla Sac phap (ti€n trinh
chuyén déng, su ndng, nhe, cirng, mém cua da thit) va Tam/Tam sé (su hay biét, y
muén budc). Thay rd cac yéu td nay sinh 1&n va diét di lién tuc (V6 thudng - Kho - Vo
nga).

Vi du 2: Poi dién véi Cam xuc Tiéu cu'c (Can gian)

- Géc nhin Tuc d&:  "Anh ta lam tén thuong TOL nén TOI dang gién anh ta" O
tang ndy, ban can Ung dung luat nhan qua thé gian: gilr gidi, thuc hanh nhan nhuc va
khdi tdm tir bi d& xoa diu con gian.




- Goc nhin Chén dé&: Nhin sau vao con gian, ban hoi "Toi" Ia ai? "Con gian" ndm

& dau? Ban s& thay con gidn chi 1a mét t6 hgp clia cac cam tho khé chiu (khé tho), v
hanh va cac phan ('ng sinh hoc trén than. Ching do duyén ma khdi Ién r6i tu bi€n mat,

khong c6 mot "cdi téi" nao lam chu can gian dé (Tinh Khong / VO nga). Khi thay ro diéu

nay, su’ chap trudc bubng xa, con gian tu tiéu tan ma khéng can kim nén.

Vi du 3: Su’ can bang giira Tir thién va Tri tué (Theo Bic téng)

- Néu chi chap vao Chan dé (Khéng tinh): Ban roi vao "Chap Khong" (Nihilism),
nghi r&ng moi th(r 1a a0 anh, khong cé ai kh, khdng cé ai can clru, dan dén thd o, tiéu

cuc.

- N&u chi chdp vao Tuc dé: Ban di Iam tUr thién nhung van dinh méc vao danh
tiéng, thay "Toi 13 ngudi ban dn" va "Ho 1a k& nhdn on", tir d6 dé sinh phién nado khi
khong dugc biét on.

- Tu tap vién dung Nhi dé: Dilam tu thién, giup d& ngudi ngheo hét long (Tuc
dé), nhung trong tam ludon quan chiéu "Tam luan khong tich" — khong thay cd minh ban
on, khong thay cé ngugi nhan dn, khéng thay cd vat thi (Chan dé). bo chinh la dinh cao

cla viéc tu hanh Ba-la-mat.

2.4. Ly dong nhat giira Thé gian va Niét-ban.

Thé gian va Niét-ban (Sinh T( - Niét-ban tuong tirc, Sinh TG tirc Nidt-ban; 4E SEV AAH R
, EAERIVEAL; P: Samsaranibbanasamata, Samsaranibbana-abheda; S: Samsara-nirvana-samata — Ly binh
ddng/déng nhét gitra Sinh tr va Niét-ban, Samsara-nirvanadvaya — Tinh bat nhi (khdng hai) gitra Sinh tdr
va Niét-ban; E: The Identity of Samsara and Nirvana — Su dong nhat, The Non-duality of Samsara and
Nirvana — Tinh bat nhi gita Luan h6i va Niét-ban), The Inseparability of Samsara and Nirvana — Tinh
khong thé chia cat/nhét thé gitra Thé gian va Niét-ban).

Mot budc dot pha triét hoc I6n cia Long Tho la xéa bd khoang cach nhi nguyén
gilra c0i sinh tir (Thé gian) va cdi giai thoat (Niét-ban):



Ly dong nhat gilra Thé gian va Niét-ban (hay Phién néo tuc Bo dé, Sinh tu tuc
Niét-ban) 1a mot tu tudng cia Phat gido Pai thira, ddc biét dudc phat trién ruc r& trong
Kinh Dai Bat Nha va Trung Quan Luan cua B6 Tat Long Tho (Nagarjuna).

Vé ban chét, gido ly nay khang dinh rang Thé gian (Sinh t{r) va Niét-ban khong
phai 13 hai cdi dinh cu riéng biét vé mat khong gian hay ban thé, ma ching chi la hai
mat cta cung mot thuc tai, dudc nhin nhan qua hai trang thai tam thirc khac nhau: mé
mudi va giac ngo.

DudGi day la giai thich chi tiét va vi du minh hoa truc quan cho triét ly sau sac nay.

1) Giai thich su "Pong nhat" cua Thé gian va Niét-ban.

Trong Phat gido nguyén thay, ngudi ta thudng thady mot cai nhin nhi nguyén: Thé
gian (vong sinh tr ludn hdi day khé dau) la cai can phai tir bo, va Niét-ban (trang thai an
lac, dap t&t hoan toan khé dau) la cai can dat tdi.

Tuy nhién, Phat gido Pai thira nang tam nhin nay Ién muc chan ly tuyét doi (Bat-
nha / Khong tinh):

1- Cung chung mdt Ban thé (Khéng tinh): Ca Thé gian va Niét-ban déu khdng
¢6 tu tinh doc lap (vo tu tinh). Thé gian do duyén sinh ma thanh, khong cé mét cai "t6i"

n,,A

c6t 18i. Niét-ban cling khdng phai 1a mét "vat thé" hay mét "nci chdn" cd that d& ndm

bét. Vi ca hai déu rdng rang, khong cd tu tinh (déu 1a Khdng), nén chiing dong nhét vé

mat ban thé.
2- Su’ khac biét nam & Nhan thirc:

- Khi tdm ta bi che md& bdi tham, san, si, nhin van vat qua lang kinh chap nga,
chap phap — Thuc tai do bién thanh Thé gian (Sinh tir).

- Khi tam ta sach béng v6 minh, truc nhan dudc ban chat Khong tinh cia van vat,

khong con bam chap — Thuc tai ngay dé chinh la Niét-ban.
Trong Trung Quan luan, Phdm 25: Quan Niét-ban, Bai ké s& 19 ¢4 viét:

TEAR B [, Niét-ban dir thé-gian,



A D5y s V6 hitu thi€u phan-biét;

TH ] B A, Thé-gian dir Niét-ban,
TN 73 Diéc vé thi€u phan-biét.
Sinh tu’ voi Niét-ban,

Khéng co may may khac biét

Niét-ban vdi Sinh tu,

Cling khéng may may khac biét.
Gidi han cua Niét-ban chinh la gidi han cua Sinh tur.
2) Cac vi du minh hoa.

P& hiéu rd hon ly thuyét triét hoc triru tugng nay, cac thién su va lun su’ thudng
dung cac vi du thuc té:

Vi du 1: Nudc va Séng (Vi du kinh dién)

- Séng dai dién cho Thé gian: Co luc cao, luc thap, cd sinh ra, cd mat di, chiu su
va dap, gao thét (gibng nhu’ con ngudi trai qua thdng tram khd dau).

- Nuéc dai dién cho Niét-ban: Ban tinh lubn phang ldng, mat mé, khong sinh
khong diét.

Su dong nhat: Song va Nudc khong phai la hai thi tach rdi. Sdng ban chat chinh
la Nudc. Ban chat cla Séng chua bao gid rgi khdi Nudc. Khi sdng lang xudng, nd khong
bién mat di dau ca, nd chi trd lai ban tinh cia Nudc. Cling vay, khi phién ndo thé gian
dirng lai, ban tinh Niét-ban hién 16, khéng can phai chay di tim Niét-ban & mot dai ducng
khac.

Vi du 2: Ban tay ap va Ban tay ngtra.

Hay nhin vao ban tay cua ban. Khi ban ap ban tay xudng, dé la mét trang thai.
Khi ban ngtra ban tay |én, do la trang thai khac.

Up va ngtra nhin thi cé vé déi 1ap nhau (nhu Thé gian va Niét-ban). Nhung thuc

chét, chiing déu thudc vé mét ban tay duy nhat. Ban khdng thé cht bo "ban tay up"



dé di tim "ban tay nglra". Viéc chuyén tir Thé gian sang Niét-ban chi la mét "cu Iat tay"

cta nhan thirc (chuyén mé thanh ngd).
Vi du 3: Giac md va Tinh thirc

Khi ban dang ndm md bi mdt con cop dudi theo, ban cam thay vo cung s hai,

khéc 16c va dau khd. D6 1a Thé gian.

Khi ban giat minh tinh gidc, ban nhan ra con cop khdng cé that, ndi sg hdi bién

mat, ban binh an trg lai. D6 la Niét-ban.

Su’ déng nhat: Khong gian 1Uc ban mad va IGc ban tinh van 13 cdn phong dé, trén
chiéc giudng dd. Con cop di tgn va su binh an sau khi tinh thuc chat déu sinh ra tir chinh
tdm tri cta ban. Ban khéng can phai chay trén khoi cdn phong dé thoat khoi con cop,

ban chi can thirc tinh.

Vidu 4: Vé nudc va bang:

- Nuéc 16ng vi nhu Niét-ban (thanh tinh, linh dong).

- B8ng da vi nhu Thé gian (ciing nhac, lanh 8o, ddy dau khd).

Khi gdp trgi ndng, bang tan ra thanh nudc. Bang va nudc thuc ra chi la mot chat
liéu nudc duy nhat. Khi tam tinh thirc, "bang gid" cla phién ndo tan chay thanh "nudc"
clia su binh an.

Vidu 5: Vé can phong va anh sang:

- MOt can phong toi tdm vi nhu thé gian v6 minh.

- Khi ban bat ngon den tri tué Ién, anh sang tran ngap can phong. Can phong
khong hé di dau ca, khdng gian van & d8, nhung bdng t6i da bién mat va thay bang &nh
sang. Niét-ban khéng ndm ngoai thé gian, gibng nhu anh sang khdng & ngoai cdn phong
toi

3) Y nghia thuc tién cda tu tudng nay.

Gido ly nay khdng phai dé tranh ludn triét hoc, ma cd gia tri thuc hanh rat I6n:



- Khdng trén chay cudc ddi: Ngudi hoc Phat khong can phai tron tranh cubc song,
xa hoi hay gia dinh dé& tim mét cdi Niét-ban xa xdi nao do6 sau khi chét. Niét-ban cé mét
ngay lUc nay va @ day, trong chinh nhirng ban rdn, lo toan néu ta gilr dugc tam tinh thirc,
khong bam chap.

- Chuyén héa thay vi tiéu diét: "Phién ndo tic B6 dé". Thay vi ghét bo, tiéu diét
nhitng ndng lugng tiéu cuc nhu gidn dit, dau khd, ngudi thuc hanh dung tué gidc dé nhin
th4u ban chét ctia ching. Khi hiéu thdu, ndng lugng clia can gidn sé tu dong bién thanh
nang lugng cla su’ thdu hiéu va 1ong tir bi.

Bang tom tat cot 16i triét hoc Trung Quan

Khai niem Noi dung y nghia Y nghia thuc tién
cot 16i
Duyén khéi = - Cac phap khong co tu tanh doc lap, - Pha bo cai toi ich ky (Nga chap) va su bam
Khéng tinh chi ton tai dua vao nhau. chap vao cua cai, danh vong (Phap chap).
- Tam phu dinh t8i cao nham triét tiéu - Gidp tam vugt qua dinh kién, dinh hinh cai
Bat Bat cac cuc doan tu duy. nhin bao dung, khong cuc doan.
] - Su’ dung hgp gilta Chan ly Tuyét d6i - S6ng tron ven, trach nhiém vd&i cudc ddi
NhIBE s chan Iy Tuong dbi. (Tuc d&) nhung khéng bi rang budc (Chan dé).

Tu tudng Trung Quan cla T8 su Long Tho khdng nham xdy dung mét hé théng
triét hoc ly thuyét sung, ma la mét "phuong phap tri liéu tam ly tan goc”, bé gy moi
cdng cu khai niém dé tra tdm thirc vé trang thai tich tinh, tu tai vo ngai.

2.5. Hé thong cau tric bo Trung Quan luan.

Toan bd tadc phdm Trung Quan ludn clia T8 su Long Tho, dua trén ban dich Han
van kinh dién cta Phap su Cuu Ma La Thap, bao gém 27 pham véi tdng cdng 448 bai

ké (bai tung). Moi bai ké dudc cau tric theo thé ngli ngdn t& cli (4 cdu, mdi cau 5 chiy).

C4u truc s6 lugng bai ké chi tiét clia tirng pham trong dudc phan bé nhu sau:



Pham so

1

2

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Tén pham (Han / Viét)
- Quan Nhan Duyén (S: Pratyaya-pariksa)
- Quan Kh(r Lai / Di va Dén (S: Gatagata-pariksa)
- Quan Sau Tinh / Sau Can (S: Caksuradi-indriya-pariksa)
- Quan N&m Am / N&m Uan (S: Skandha-pariksa)
- Quan Sau Chung / Sau bai (S: Dhatu-pariksa)
- Quan Nhiém, Ngudi Nhidém (S: Ragarakta-pariksa)
- Quan Ba Tudng / Sanh, Tru, Diét (S: Samskrta-pariksa)

- Quan Tac, Tac Gia / Hanh Bong va Ngudi Hanh Bong (S: Karma-
karaka-pariksa)

- Quéan Ban Tru / Thuc Thé bi Trudc (S: Parva-pariksa)

- Quan Dot Chay, Bi Bot Chay / Cai va Luoa (S: Agnindhana-
Pariksa)

- Quan Ban Té / Gidi Han Trudc Sau (S: Piarvapara-koti-pariksa)
- Quéan Khé (S: Dubkha-pariksa)

- Quan Hanh / Cac Phap Hitu Vi (S: Samskara-pariksa)

- Quan Hgp / Su Két Hap (S: Samsarga-pariksa)

- Quan C6 - Khong / Tu Tinh (S: Svabhava-pariksa)

- Quan Bu0c - M@ / Tréi Budc va Giai Thoat (S: Bandhana-moksa-
Pariksa)

- Quan Nghiép (S: Karma-pariksa)
- Quan Phap / Nga va Phap (S: Atma-pariksa)

- Quan Thai Gian (S: Kala-pariksa)

SO lugng bai ké
18 ké
25 ké
8 ké
9 ké
8 ké
10 ké

35 ké

12 ké

12 ké

16 ké

8 ké
10 ké
9 ké
8 ké

11 ké

10 ké

33 ké
12 ké

6 ké



20 - Quan Nhan Qua / Su Hoa Hap (S: Samagri-pariksa) 24 ké

- Quan Thanh - Hoai / Sinh va Diét (S: Sambhava-vibhava-

21 20 ké
Pariksa)
22 - Quan Nhu Lai (S: Tathagata-pariksa) 16 ké
23 - Quan bién Do (S: Viparyasa-pariksa) 24 ké
24 - Quan B&n Thanh D&/ T& D& (S: Aryasatya-pariksa) 40 ké
25 - Quan Niét-ban (S: Nirvana-pariksa) 24 ké
26 - Quan Mugi Hai Nhan Duyén (S: Dvadasariga-pariksa) 9 ké
27 - Quan Ta Kién (S: Drsti-pariksa) 31 ké
Téng 27 Pham 448 ké

Luts y: S6 lugng 446 bai ké nay la cu trdc chudn hda cla ban dich Han dich do
ngai Cuu Ma La Thap thuc hién. D&i véi cac ban truyén ban bang ti€ng Phan (Sanskrit)
hodc Tang dich (vi du nhu ban hiéu dinh clia cac hoc gia phuong Tay nhu L. de La Vallée
Poussin hay J.W. de Jong), con s8 bai k& cé thé dao dong nhe tir 447 dén 450 bai do

cach phan chia hodc gdp mét sd bai tung bd sung

Cac Pham tiéu bi€u cua Trung Quan luan

Nhém Pham Cac Pham tiéu biéu Muc tiéu Quan chiéu & Pha chap
Ph&m 1: Quan Nhan Duyén - Chiing minh cac khai niém vé nguyén
Pha ban chat the gioi Ph&m 2: Quan Di va Dén nhan, su' van dong, va thdi gian khong cd tu
hién tuon , , A
#EN9 osm 19: Quan Thas Gian tanh biet lap.

Pham 3: Quén Luc Tinh

Pha chap nga va Pham 4: Ouan Naii U3
chiing sinh am 4: Quan Ngu Uan ngd) hay cdu trdc than tam co that, bat bién.

Pham 18: Quan Nga

- Bap tan quan niém vé mot cai "T6i" (Ban



Pham 24: Quéan Thanh D& - Lam rd ban chat thuc sy cua TU Diéu D&
Giai thoat va siéu viét Phadm 25: Quan Niét Ban va Niét Ban. Ban chét cla Luan hoi va Niét
Pham 26: Quéan 12 Duyén Sinh ban khong hai, khéng khac biét vé tu tanh.
oo,

2.6. Tam anh hudng cua Trung Quan luan.

Tac phdm nay 1a nén tang cho su’ phat trién clia Phat gido Bac téng tai Tay Tang
va Bong A (Trung Quéc, Viét Nam, Nhat Ban, Han Quéc).

Tai Trung Hoa va Viét Nam, ban dich 7rung Quan luén tur ti€éng Phan sang chir
Han cua ngai Cwu-ma-la-thap (nam 409) cung véi Thdp nhi mén luén (Long Tho) va
Bdch ludn (Dé-ba) da tao nén Tam Ludn téng — mOt hoc phai Phat gido vo cung thinh
hanh thdgi bdy giG.

Nhiéu vi ludn su 16i lac sau ndy nhu Nguyét XUng (Candrakirti), Tich Thién
(Santideva) hay Dai su’ An Thuan déu viét cac tac phdm chu giai hodc phét trién tu tudng
tU nén tang bo luan nay.

T6 Long Tho c¢d mdi lién hé vo cuing mét thiét vai ca Mat Tong va Thién Tong, khi
ngai dugc ca hai tdng phai 16n nay ton vinh 1a mét trong nhitng vi T6 su’ d&t nén mdng
guan trong nhat.

1) M0oi lién hé véi Mat tong (Kim Cuong Thira).
Trong dong truyén thira Mat Tdng, ngai Long Tho dudc coi la mot vi T6 su vi dai,

ngudi co cong Ién trong viéc mdé ra kho tang gidao phap mat truyén:

Theo ghi chép cia Méat gido, ngai Long Tho da dung 7 hat cai trdng dé ma dai
thap s&t 8 Nam An P9. Tai day, ngai gdp B6 Tat Kim Cuong Tat Pda va dudc truyén tho
cac kinh dién cén ban ciia Mat tdng nhu Kinh Bai Nhétva Kinh Kim Cuong Binh. Do dé,
ngai dugc xem la ngudi hé thong hda va truyén ba Mat tong tur cdi siéu thuc vao thé gidi

loai nguGi.



Triét hoc Trung Quan cua ngai la nhan manh vao Khong tinh, chinh la nén tang
triét hoc t6i cao cua Mat tong Tay Tang. Mat tong dung phuong tién vi diéu (mat chq,
dan thanh, quan tudng) dé hanh gia truc nhan cai "Khdng" ban thé ma ngai Long Tho
da chiing ngo.

2) MGi lién hé vai Thién tong.
Trong hé thong truyén thira "Di tam truyén tam" tr Birc Phat Thich Ca Mau Ni,

ngai Long Tho gilr mot vi tri lich s cot 16i:

Theo lich stf Thién tong (nhu cudn Canh Duc Truyén Pang Luc), ngai Long Tho la
vi TG th(r 14 ké thira y bat tir T6 Ca Ty Ma La, va sau dé truyén lai cho Té Ca Na Pé Ba
(Kanadeva). Ngai dugc coi la vi T6 "dan mach ngudn" dua Thién Tong phat trién ruc rd

trudce khi B6 Dé bat Ma truyén sang Trung Hoa.

Cot 10i cua Thién tong la "Bat lap van tu, gido ngoai biét truyén, truc chi nhan tam,
ki€én tinh thanh Phat". Tu tudng pha bo moi dinh ki€n, chap trudc, bam chap vao ngon
ngl thong qua triét hoc Khong tinh cta Long Tho chinh la bé d3 tu tudng hoan hao cho

cac cong an thién va 16i tu hoc tinh cta Thién tong sau nay.
Anh huéng cua T su’ Long Tho trén Mat tong va Thién tong
Tiéu chi DOi véi Mat Tong Doi vai Thién Tong

- Vi T6 su ti€p nhan kinh dién c6t I8i - Vi T6 thir 14 cta dong Thién An D

Vi tri truyénthrra = == o . . N
tu Bo Tat Kim Cucng Tat Doa. (Tay Thién Thap Tu To).

- Hién tudng Tron nhu mat trang

- DUng hat cdi mé Thap S&t Nam = =~ U o N
(Than hién tudng trang tron) dé thuyét

Piéntichnéibat . o
An dé thinh kinh Mat giao.

phap cho dai ching.

- S dung Phuang tién (Mat chu,
Quan tudng) dé€ th& nhap Tanh - SU dung Truc giac (Pha chdp, Ly

Phuong thirc ti€p can T ‘ -
Khong. ngon tur) dé Kien tanh thanh Phat.


https://www.thuvienhoasen.org/a32915/trung-quan-triet-hoc-long-tho

)

.
3. Cac pham tiéu biéu cua Trung Quan ludn.
A. Pha ban chat thé gidi hién tugng
3.1. Pham 1: Quan Nhan Duyeén (i ##; P: Paccayaparikkha; S: Pratyayapariksa
; E: Examination of Conditions): GOm 18 bai k& tung. Nadi day la 3 bai tiéu biéu, 1a 3 bai dau.
€ Bai ké "Bat Bat Trung Pao" (Tam cai khong), dé la 2 bai ké maé dau 1 va 2
(K& danh I& / K& Quy kinh), chinh 1a c&t I8i dao ly clia toan bd tac pham.
1) Noi dung: Ké “Tan Phat” (K& dinh 1) va “Bat bat” (K& Quy kinh)
- Chir Han:
ANETIAW, NEIAE, A—I8AE, ARIFAH. (Ké 1)
Rer e Na%, SEWGEEGR, REEEMW, &P —. (K& 2)
- Phién am Han-Viét:
Bat sinh diéc bat diét, bat thudng diéc bat doan,

Bat nhat diéc bat di, bat lai diéc bat xuat.

Nang thuyét thi nhan duyén, thién diét chu hi luan,
Nga ké thu & Phat, chu thuyét trung dé nhét.

- Viét dich:
Khong sinh ciing khong diét, khdng thuong cing khong doan,
Khdng mot cling khdng khac, khong dén cing khong di.
Khéo ndi ly nhan duyén, dut tra” moi hi' luén (loi ban sudng),
Con cui ddu 1€ Phat. béc toi thuong trong doi,

2) Giai thich y nghia.



B6 tat Long Tho dung phudng phap "Phu dinh bién ching" dé quét sach cac dinh

kién sai lam (bién ki€én) cia pham phu va cac bo phai thdi bay giG vé thut tai. Khi ching
ta nhin thé gidi, ching ta bi ket vao 4 cdp nhi nguyén:
1. Sinh/ Diét: Cho rdng mét vat tu nhién sinh ra tir hu khéng hodc bién mat hoan
toan thanh hu vo.
2. Thudng / Poan: Cho rdng moi th{ ton tai vinh vién (thudng kién) hodc chét di la
hét sach (doan ki€n).
3. Nhat/ Di: Cho rang qua va nhan 1a mot thé duy nhat, hodc qua va nhan tach biét
hoan toan xa la.
4. Lai/ Xuat (Khir): Cho rang cd mét thuc thé tir nci khac di dén day, hodc tir day
rdi di ngi khac.
Triét hoc Trung Quan khang dinh: T4t ca cac phap déu do Duyén khéi nén ching
khdng cé tu tinh tdc Vo tu tinh. Vi “V tu tdnh nén khdng thé déng khung chiing vao bét

ky y niém nao. Khi tam khéng con bam chap vao cac khai niém nay, moi "hy luan"

(prapafica - nhitng vong tudng, tranh ludn nham nhi bang ngén tr) sé tu dong tich diét.

3) Vi du ap dung trong hai truyén thong.

Méc du xudt phat tr mot ludn ban Dai thira (Bac tong), tinh than "Bat Bat" mo ta
ban chat cla thuc tai t6i hdu vén tuong dong sau sdc vdi tu tap quan chi€u cta ca hai
truyén thong.

1. Trong PG. Nam tong - Tu tap Thién Tir Niém Xir (Vipassana).

Nam tdng chu trong truc nhan thuc tai qua phap an: V@ thuong (Anicca), Khé
(Dukkha), Vo nga (Anatta). Tinh than "Bat Bat" dugc chirng nghiém truc ti€p trén than
tam:

Vi du quén niém Tho (Cam tho): Khi mot can dau (khé tho) khai 1én & dau géi Iic
hanh thién.

Chéap sai Idm: Ngugi hanh thién nghi "Con dau cua toi vira sinh ra, n6 dang kéo

dai thudng hang, nd 1a mdt vai toi".



Ung dung Bat Bét trong Vipassana: Khi chanh niém quan sat that k§, hanh gia
thay con dau thuc chat 1& mot chudi cac kich thich than kinh sinh diét lién tuc 6 muic vi
md. N6 khdng sinh ra tir mét thuc thé ¢ dinh (B4t sinh), cling khdng mét di mét cach
dot ngdt ma chuyén hda dang nang lugng (Bat diét). Con dau khdng phai la "tdi" (B4t
nhat), nhung no cling khdng ndm ngoai cac thanh phan ctia than (Bat di). Con dau khong
G dau "dén" nhap vao ngudi va cling khong "di" dau mat (Bat lai bat xuat), no chi la su
van hanh cla cac duyén vat ly va tdm ly. Viéc nhin nhan nay gilp tam xa ly, khong ghét

bd can dau, chdm ddt khd uan.
2. Trong PG. Bac téng - Tu tap T su Thién va kinh Kim Cuong.

Bac téng dung "Bat B&t" Iam vii khi dép tan tu duy phan biét dé hién 16 Ty tinh
thanh tinh (Phét tinh).

Vi du thuc hanh tham c6ng an / khan thoai dau.

7inh hudng. Hanh gia tham cau thoai dau: "7Trudc khi cha me sinh ra, mat mii

ban lai cda ta la gi?"hay quan chiéu cau kinh Kim Cang: "Ung vé sd tru nhi sinh ky tam".

Ung dung Bét Bt: N&u hanh gia di tim mdt cai "Ban lai dién muc" giéng nhu mot
linh hdn an trén trong than, do 1a roi vao chdp Thudng va chip Lai/Xuat. Kinh Kim
Cuong ndi: "Nhu Lai gid, vo sd tong lai, diéc vé s khu, c6 danh Nhu’ Lai” (Bac Nhu' Lai
khdng tir dau dén, cling khdng di vé& dau). Khi tu duy bi day vao chan tudng, hanh gia
chat nhan ra tdm niém khdi [én khdng cé hinh tudng cb dinh dé dinh mac: vira thdy niém
khdi da lién tan (Bat sinh bat diét).

Van vat xung quanh nhu hoa trong guong, trang dudi nudc, tuy hién hitu s¢ sd
nhung khdng thé ndm bat. Nh& su’ quan chiéu "Bat B&t" nay, hanh gid pha v& dugc birc
tudng ngd chap va phap chap, trai nghiém trang thai tdm rong rang, bat dong trudc bién
dong cua cudc ddi.

¢ Bai ké “"Bon ctra khong sinh” hay con goi la 7¢°mdn bat sinh, Tu' cu bat sinh

la bai ké th(r 3 m& d&u trong phdm Quén Nhan Duyén.



1) NGi dung:
AR, IR A,
AFEAIR, B et . (Ké 3)
Chu phap bat tu sinh, diéc bat tong tha sinh,

Bat cOng bat vo nhan, thi c0 tri vo sinh.

Cac phap khong tu sinh, cling khong tu’ tha sinh (tu’ khdc sinh),

Khoéng cung sinh (cong sinh), khéng vé nhéan sinh, cho nén biét la vo sinh.

2) Giai thich y nghia triét hoc.

Bang phudng phap bién chirng quy mau (reductio ad absurdum - chirng minh
mot gia thuyét la vo ly), ngai Long Tho da quét sach moi quan niém sai [am vé su sinh
khdi, khang dinh Khéng tinh va thuc tai téi hdu cta van vat la Vo sinh. Ngai Long Tho
phéan tich 4 trudng hdp (4 clra) ma mét sy’ vat/hién tugng cd thé dudc cho 1a "sinh ra",
va bé gy ting 18p ludn dé hién bay ly Trung Pao:

1. Bat tu sinh (Khong tu' minh sinh ra)
M6t vat khdng thé tu sinh ra chinh nd. Néu nd da cé mét roi thi khdng can sinh ra

nifa. N&u nd chua cé mat thi khdng thé tu’ 1am nguyén nhan dé sinh ra chinh no.

Vi du: Hat 10a khdng thé tu sinh ra bdng lGia néu khéng cé dat, nudc, phan bon
va anh mét trdi. Ban than hat Ita néu dé trong hii thay tinh kin vinh vién van chi a hat
lda.

2. Diéc bat tung tha sinh (Cling khong tUr cai khac sinh ra)

Céc phap khéng thé hoan toan do mdt cai khac déc 1ap sinh ra. N&u cai "tha" (cai
khac) hoan toan biét Iap va khong cd tinh két nGi véi cai "tu", thi bat cf cai gi cling cé
thé sinh ra bét c(r céi gi.

Vi’ du: Bat, nudc, anh sang la nhirng yéu té "khac" (tha), nhung néu khoéng co hat
lGa (tu), thi d&t nuGc anh sang 8y du cd két hgp thé nao cling khdng thé sinh ra béng

lGa (ma cd thé sinh ra cay cd khac). Nhu vay, ndi "cai khac" ddc 1ap sinh ra nd la sai.

3. Bat cong sinh (Khong phai do ca hai cong lai sinh ra)



Cong sinh la su’ két hgp gilra tu’ sinh va tha sinh. Ngai Long Tho lap ludn: Ban than
"ty sinh" da vo ly (0), "tha sinh" cling vo6 ly (0), thi hai cai vo ly cong lai (0 + 0) khong

thé tao thanh mdt céi cd Iy.

Vi’ du: Néu hat lUa tu nd khong sinh dudc, dat nudc tu né khong sinh dugc bong
lGa, thi viéc gdp hai th(r khdng cd kha ndng tu' sinh ddc 1p lai cling khdng thé tu' nhién
tao ra mdt thuc thé cé tu tinh ¢d dinh.

4. Bat vo nhan sinh (Khong phai tu nhién khong cd nguyén nhan ma sinh)
Moi su vat hién tugng khong thé ngau nhién xuét hién ma hoan toan khong do
maot nguyén nhan nao. Néu khong cd nguyén nhan, van vat s& hdn loan, chim co thé sinh

ra tir da, Iira ¢ thé moc 1&n tir nude va moi quy ludt nhan qua déu sup dé.

Vi du: Bdng lia khdng thé tu’ nhién hién ra gilta hu khdng ma khéng cé hat giéng
hay cac duyén thé nhudng.

Két luan: Ban chat cua su sinh khdi ma ching ta thay thuc chat |a Duyén sinh
(do cac diéu kién nuong vao nhau ma thanh). Vi phu thudc vao duyén nén van vat khéng
c6 tu tinh c6 dinh doc lap (VO tu tanh). Ba khong cé tu tinh thi khong thuc su’ ¢ céi gi

goi la "sinh ra" hay "mat di", dé chinh la ban tanh Vé sinh.

3) Vi du ap dung bai ké “"Bon cira khong sinh”.
Tu tap theo tinh than "B&n clra khéng sinh" 1a dung tri tué Bat Nha dé quan chiéu
sau sac vao doi séng hang ngay, nhdm chat ddt sgi day chap tha (chdp that) vao cai Toi

(ban ngad) va thé gidi xung quanh.

1. Quan chiéu vé Cam xuc tiéu cu'c (Vi du: Can gian)

Khi mdt con gidn dif ndi 1én, ngudi binh thudng sé dong hda minh véi con gian
hodc di tim ddi tugng bén ngoai dé dé 16i. Ngudi tu tdp Trung Quan sé dua can gian vao
4 clra d€ quan chiéu:

Bat tu’ sinh: Con gian cd tu sinh ra khong? Khong. Néu tu sinh thi lic nao ban
cling phai gidn, hodc tu nhién ngdi mdt minh dang vui cling dung dung ndi gidn ma

khong cd ly do.



Tha sinh: Cé phai ngudi kia lam ban gian khong? Néu hoan toan do ngudi kia
(tha), thi tat ca nhitng ai nghe cau ndi do cling phai gian giéng ban. Nhung thuc té cé
ngudi nghe cau do lai thay binh thudng hodc thuong hai. Vay khéng phai hoan toan do

"cai khac" sinh ra.

Cong sinh / V6 nhan: Can gian cling khdng phai ngau nhién xuat hién. N6 1a su

tdng hdp duyén tir: hat giéng gidn trong tdm ban + 18i ndi kich ddng bén ngoai + co thé

dang mét moi.

Ung dung tu tap: Khi thay rd con gian chi 13 tap hop clia cac duyén, "vén vo sinh"

(khdng co thuc thé doc 1ap), ban s& khdng con nudng chiéu can gian, khéng oan trach
ngudi khac, con gian tu khac tan bién nhu bong béng xa phong.

2. Quan chiéu vé Ban nga (Cai Toi)

Chiling ta dau khd vi ludn nghi cd mot "cai Téi" bat bién, cd dinh. H3y dem "Cai
T6i" nay quan chiéu:

Cai T6i nay tu sinh? Khéng, ta do cha me sinh ra, do thirc an nubi Ién.

Cai T6i nay do cai khac sinh? Khong, néu chi cd ngoai canh va vat chat ma khong

¢ tdm thirc, y chi cta chinh ta thi khdng thé hinh thanh nén nhan cach nay.

Ung dung tu tap: Thay "Cai Toi" nay la sy’ chdp va clia ndm uan (than xac, cdm

tho, tri giac, tdm hanh, nhan thic) nuong ga vao nhau. Khi nhan ra ban nga von "Vo
sinh", khong cé mot 10i c6t cO dinh nao, ban sé€ dat dén trang thai V6 nga, tu do tu tai
trudc nhitng 1Gi khen ché, dudc mat cua cudc ddi.

3. Quan chiéu veé Tién tai va Danh vong

- Khi thanh c6ng hodc giau cd, ban quan chiéu su giau c6 nay khong tu sinh (khong
phai chi do ban gidi), khdng tha sinh (kh6ng phai chi do may man hay xa hdi ban tang),
ma la su hoi tu tam thdi cla tram ngan phudc bau va nhan duyén.

- Ung dung tu tap: Nhan thic rd ban chat duyén sinh, vo tu tanh cla tién tai gidp
ngudi tu khong sinh tam kiéu ngao khi thanh cong, va cling khong rgi vao tuyét vong,
dau khé khi van vat d6i ddi hay khi duyén hét (pha bo chap nhj bién).



3.2. Pham 2: Quan Khir Lai (S: Gatagata-pariksa) Gom 25 bai ké tung.
Noi day 1a 3 bai tiéu biéu 13 3 bai dau.

1) NOi dung: Bai ké mé dau (Bai ké& 1) va bai ké vé 16i triing 13p (Bai ké 7- 1a
nhitng bai ké tiéu bi€u nhat trong Phdm 2. Phdm nay dung phuong phap loai suy va
nghich ly logic d& pha v& o tudng vé mdt "hanh dong di" (kh& phap) va "ngudi di" (kh&
gid) doc 1ap, tu chd, tir d6 hién 16 tu tinh “"Khdng” cla cac phap.

1. Bai ké s6 1 (T6ng quan vé ba thdi clia sy di)

OEEAE KRENEE
B EARE ERMEE
Di kh(r vo hitu khtr. Vi kh(r diéc vo kh(r
Ly di kh(r vi khir. Khit thdi diéc vo khd
bi roi khong cai di. Chua di khong cai di
Lia di roj, chua di. Pang di cdng khdng di.
2. Bai ké sd 7 (Quan vé moi quan hé gilra ngugi di va su di)
HEEEZ. AF _fE
—REEE L. RRE
Nhugc khir gia hitu kh(r. Thdi tac hitu nhi kh(r
Nhat vi kh(r gia khr. Nhi vi kh phap kh(r
Néu nguoi di co cai di. Thi sé co hai loai di
MOt Ia nguoi di tu' di. Hai la cai di tu di.
2) Giai thich y nghia triét hoc.

T6 Long Tho chia hanh trinh chuyén ddng thanh ba khoang thdi gian: da di (qua
khir), chua di (tuong lai), va dang di (hién tai).



- ba di (Di kh(r) khong cd di: Doan dudng da budc qua roi thi khong con hanh
dong di nira.

- Chua di (Vi kh(r) khdng ¢ di: Poan dudng phia trudc chua budc téi thi chua cé
hanh dong di.

- bang di (Kh(r thai) cling khong di: Lia doan da di va chua di thi khdng tim thay

mot diém goi 1a "dang di" doc 1ap.

Ngugi ta thudng nghi "dang di" la c6 that. Nhung Long Tho 1ap luan: mét khoang
khong gian chi dugc goi la "dang di" khi ¢ hanh dong di de I1én nd. Néu tach biét khong
gian do ra, né thudc vé phan "da di" hodc "chua di". Lia bd cai "da" va "chua", ta khong

tim thdy mot diém "dang di" nao ton tai ddc 1ap ddc thirc ddc bd.

Két luan: Hanh dong "di" chi la mot khai niém gia lap do duyén hgp (chan khong),
khdng co tu tanh c& dinh hay that thé doc Iap.

Hon nira, néu 18p ludn cd mot "ngudi di" dang thuc hién "su di", ta sé rai vao I0i
logic trung 13p (bai k& 7): Phai c6 mdt "su di" dé tao nén danh xung "ngudi di", roi "ngudi
di" dé lai thuc hién mot "su’ di" nira thanh ra cé hai su’ di doc 1ap. Do do, "ngudi di" va
"su di" chi la cac khai niém duyén khdi, gia danh, khong cé tu tanh (vo tu tanh).

3) Vi du &'ng dung trong tu tap trong hai truyén thong.
DU ban chét cia phdm nay la triét hoc pha chdp (Trung quén), y nghia clia nd

dudc ’ng dung sau sac trong thuc hanh cla ca hai truyén théng Phat gido.

1. Trong PG. Nam tong.
Phat giao Nam tong nhan manh vao viéc thuc hanh Thién Minh Sat (Vipassana),
quan chiéu danh sdc (Nama-Rapa) dé thay rd VO ngd, Vo thudng. Khi hanh gia di kinh

hanh, tdm ghi nhan lién tuc cac chuyén dong: "Nhéc chén, bubc tdi, dat xuéng".

Vi du: Liuc bay gid, tu duy thong thudng sé nghi "76/ dang di"hodc "Chén toi dang
budc” Nhung thdng qua tu tap tinh nhay, hanh gid nhan ra: chi cd mot chudi cac tién
trinh vat ly (Sac phap - su co gidn, van dong cla gid/phong dai) va tién trinh tam ly

(Danh phap - y mudn budc) sinh 1én r6i diét di lién tuc trong tirng sat-na. Khong hé co



mot cai "tdi" cd dinh xuyén sudt hanh trinh tir diém A dén diém B. Diéu nay minh chiing
cho ciu "Khu thoi diéc vé khi"— ngay trong lUc dang di, khdng cé mdt thuc thé "chuyén
ddng" nao dich chuyén 6n dinh, ma chi 1a su' sinh diét nSi dudi nhau clia cac phap duyén

sinh.

2. Trong PG. Bac tong.

Phat gido Bdc tong van dung truc ti€p tu tudng Khong tinh cda kinh Bat Nha va
Thién tdng dé dat dén trang thai tu tai, khdng bam chip. Hanh gia quan chiéu céc tu
tudng, phién ndo hay hanh dong déu mang ban chat "Vo6 kh( vo lai" (Khong dén khong
di).

Vi du:

- Khi d6i dién vdi cac bién dong trong ddi song (nhu sinh, 130, bénh, tir hay thanh,
tru, hoai, diét), thién sinh quan chi€u rang "sinh" hay "diét", "di" hay "dén" déu khong
o tu tinh. Hiéu nhu vay gitp tdm khéng bi ket vao ao anh dugc - mét, di - vé, tir do dat
dugc su binh an vo Uy ngay trong hién tai

- Khi mo6t can gian (hodc mét niém tudng) khdi 1én trong tam, thay vi de nén hay
chay theo nd, ngudi tu Thién Bac tdng sé nhin thdng vao tu tinh cta niém dé. Ho nhén
ra: Niém &y tir ddu dén? (Khdng ¢ chd dén - Vi lai). Niém &y di vé& dau? (Khdng c6 chd
di - Qua khir). Ngay trong lic niém ay dang hién hanh (Kh(r thgi), ban chat cia nd ciing
chi 13 o &nh do duyén hgp. Khi hi€u dugc niém niém khdng cé tu tinh, hanh gia dat dén
trang thai "Vé sé tru" (khong nuong tua, khong bam chap) nhu Kinh Kim Cudng day:
"Whur Lai gia, vo sO tong lai, diéc vo so khu, ¢d danh Nhu Lai” (Bac Nhu' Lai khong tur dau

dén, cling khong di vé dau).

3.3. Pham 19: Quan Thai Gian (S: Kala-pariksa): Gém 6 bai ké tung. NGi
day 13 3 bai tiéu bi€u nhat Ia 1, 2, 5. T6 su’ Long Tho dung phuong phap bién chiing

Khdng tinh dé€ bac bd quan niém cho rang thdi gian cd tu tanh déc 1ap.

1) NQi dung:



1. Bai ké s6 1 (Bac bo su ton tai dong thai)
A R R, AR ARIAE
RARSIAE, ELETE IR
Nhugc nhan qua khir thai, hitu vi lai hién tai;
Vi lai cap hién tai, ung tai qua kh( thdi.

Néu do nuong vao thoi gua kha’ ma co vi lai va hién tai;

Thi Vi lai vé hién tai déng 1€ phdi ném sén trong thoi qué khur.

2. Bai ké sd 2 (Bac bd su doc lap co 1ap)
A AR, MR ARIRAE ;
RARBERs, AT %
Nhugc qua khir thdi trung, vo vi lai hién tai;
Vi lai hién tai thdi, van ha nhan qua khu.
Néu trong thoi qua khu’ hoan toan khdng co vi lai va hién tai;

Thi thoi vi lai va hién tai Iam sao cd thé nuong vao quéd kb’ ma thanh 15p?

3. Bai ké sd 5 (Ban chat duyén khdi gilra thdi gian va van vat)

KA R, BEVATA R
VI A , TILE B .
Nhan vat c6 hitu thdi, ly vat ha hitu thdi;
Vat thugng vo sd hitu, ha huéng ducng hitu thdi.
Nuong vao su’' vat mdi co thoi gian, roi xa su’ vat Iam sao co thoi gian?
Ban than sur vat vén da khong co tu tanh (V6 s hidu), hudng chi la thoi

gian!
2) Giai thich y nghia.

Long Tho B6 Tat chi ra rang thai gian (qua khr, hién tai, vi lai) khdng phai la mot

thuc thé cing nhac, ton tai doc 1ap doc tai.



Thdai gian mang tinh tuong doi (Tucong dai): Hién tai va tuong lai chi dugc dinh
nghia khi so sanh vGi qua kh(r. Néu ching cd that, ching phai nam trong qua khr (Ké
1), nhung diéu do vo ly vi qua kh(r da qua. Néu ching khdng nam trong qua khir, chiing
khdng thé dua vao quéa kh(r dé sinh ra (Ké 2).

Thdi gian nudng ga vao hién tugng (Duyén sinh): Khong cé mot "dong thai
gian" vo hinh tr6i chay doc lap. Thdi gian chi la mot khai niém triru tugng xuat hién khi
¢6 su bién dich cua van vat (Ké 5). Khi van vat la "Khong" (vo tu tanh), thdi gian ciling la

"Khong".

3) Vi du &'ng dung trong tu tap trong hai truyén thong.
DU phuong phap ti€p can tri€t hoc ciia Trung Quan rat Dai thira (Bac tong), y
nghia cua hién tugng "thdgi gian vo tu tinh" lai lién két chat ché véi cot 16i thuc hanh cua

ca hai truyén thong:

1. Trong PG. Nam tong - Tu tap Minh sat.

Nam tong tap trung vao thuc tai thuc chiing (Chan dé - Paramattha). Tri tué
Vipassana truc nhan sat-na hién tai d&€ chat ddt do tudng vé mdt dong thdi gian kéo dai.

Giai thich: Ngudi tu nhan ra "qua kh(" chi la mét tdm niém nhd tudng xuat hién
ngay bdy gio, "vi lai" chi la moét tam niém lo 1dng/mong cau xuat hién ngay béy gio. Thoi
gian thuc chat chi 1 chudi sinh-diét lién tuc clia danh va séc trong tirng sat-na.

Vi du thuc hanh: Khi hanh gia thuc hanh Niém hei thé hay Niém than hanh (Thién
hanh). Khi chan budc: "Dg, budc, dap". Ngay khi gét chan cham dat, cam giac cua cai

"DG" va "Budc" trude dé hoan toan bién mét, khdng dé lai ddu vét. Hanh gia khéng badm
chap vao budc chan vira qua (qua khir) hay mong cau budc chan ké tié€p (vi lai). Viéc an
tru trong thuc tai toi hau gilp hanh gia thau triét tinh V6 nga va Vo thudng, khong bi
thdi gian danh IUra.

2. Trong PG. Bac tdng - Tu tdp Khong tinh va Hién thuc duong xir.

Bac tdng ’ng dung truc tiép triét Iy Trung Quan va Kinh Hoa Nghiém dé& vuot qua

cac bién kién, dat dén su tu tai vo ngai doi vai thdi gian.



Giai thich: Qud kh(, hién tai, vi lai dung thdng Ian nhau (Tam thé vién dung). Khi
hanh gia ngd dudc Tanh Khong cua thdi gian, mot sat-na cling chinh la van nam, mot
niém hién thi day du ba ddi. Su giai thoat khéng dgi dén tudng lai ma ndm ngay ndi su
tinh thdc & hién tién.

Vi du thuc hanh: Thuc hanh phap tu Thién Téng hodc Kinh Kim Cuong ( "7am qua
khur bat kha ddc, t3m hién tai bat kha dac, tam vi lai bat kha dac”). Khi hanh gia doi dién

n

v@i mot vong niém phién ndo hay mot bién c6 (su’ vat - "vat"): thay vi tim cach tron chay

hay chd thdi gian lam ngudi ngoai, hanh gia quay lai quan chiéu tu tinh cta phién nao
do. Vi phién nao la duyén sinh nén nd khong co tu tinh, ngay Iap tiic hanh gia chiring
nghiém "phién n3o tlc bd dé". Thdi gian dau khd bi sup d6 ngay trong mot niém tinh

giac, khong can trai qua nhiéu a-tang-ty ki€p theo thdi gian tuyén tinh.
B. Pha chap “nga va ching sinh” ()
3.4. Pham 3: Quan Luc Tinh / Sau Can (S: Caksuradi-indriya-pariksa):
GOm 18 bai ké tung. Nai day la 3 bai tiéu biéu la 2, 3, 7.
1) NOi dung: Pham nay gdm cd 8 bai k&, tap trung pha v& ta chap vé mét "Tu
tanh" doc 1ap, cb that cia Sau Can (mat, tai, mdi, ludi, than, y).
Dudi day la 3 bai ké tiéu biu nhét clia Phdm 3.
1. Bai ké s6 2: Pha tinh chat tu thdy clia M3t (mat khdng tu’ thay)
FERAIRRE, B RO,
HARREE R, = Y.

Thi nhan tic bat ndng, tu kién ky ky thé.
Nhugc bat nang tu kién, van ha kién du vat?

M&t nay vén khéng thé, tu’ nhin théy chinh no.
Néu khong tu’ thdy minh, sao thady duoc vat khac?

2. Bai ké sd 3: Pha du vé "Ltra tu dot" (Vi du bac bd nang luc kién gid)



MTHIANRE,  BOP R BLIES

R E LR, CHEREE.
Hoa du tac bat ndng, Thanh u nhan kién phap;
Kh(r vi kh kh(r thdi, Di téng dép thi su.

Khéng thé dem Iua Iam vi du, BEé chihg minh con mat cd thé thay.
Trong doan da di, chua dj, dang dj, P4 giai dap chung vé diéu nay.

-
ann

3. Bai ké sd 7: Pha ban chat cua "Cai Thay" (Kién gia), "Su Thay" (Kién phap) va
"D&i tugng thay" (Kha kién).

Rl R, =R,
Kién, kha kién, kién gia; Thi tam ching giai khong.

GCai thdy, doi tuong duoc théy, va nguoi thdy; Ba thu nay thay déu Khong.

2) Giai thich y nghia triét hoc Trung Quan.

Pha chap vi du ngon Itra: C6 ngudi bién luan rang con mat tuy khdng tu’ thay
chinh né nhung van thay dugdc vat khac, gidng nhu ngon Itra cé thé dot chay cac vat khac
du nd khdng tu dét chdy chinh nd. Long Tho béc bd diéu nay: vi du ngon Ira cling rong
khong, tu thé ngon Ifa cling khdng c6 that (Itra khdng tu’ chay chinh nd, chd chdy va vat
chdy déu bat 13p), nén khdng thé dem ra lam ti du d&€ chi’ng minh con mat cé tu tinh

"nang kién" (kha ndng thay thuc cd).

Dan chiéu phép quan di va dén (Khi lai): Ngai khang dinh van dé nay da
dudc gidi quyét tong quat trong pham Qudn Khur Lai (d3 di, chua di, dang di). Ap dung
vao su thay: khong co trang thai "da thay", "chua thay", hay "dang thay" nao ton tai doc
1ap b tu tinh. T4t ca cac phap déu do duyén sinh, tanh Khéng, khdng cd thuc thé chi
thé thay hay d6i tugng thdy doc 1ap.

T6 su Long Tho dung phuang phap phu dinh Bién chirng phap (Pha ta hién chinh)

dé chirng minh Sau cén vé tu tinh:



1. Pha Tu tinh doc lIap: Ngudi ddi hodc cac bd phai luan su’ (nhu Thuyét Nhat
Thiét Hitu BO) cho rang "M&t cd nang luc tu thé |a thay". Long Tho bé gay ludn diém nay
bang cach chi ra: Néu mat co ddc tinh "thdy" c6 dinh, nd phai tu thay chinh né trudc
(nhu’ ngdn tay tu’ cham ngon tay). Thuc t€ mat khéng tu thdy dudc minh, ching té cai

"thdy" khdng phai tu tinh ddc Iap cla mat.

2. Pha Tam Luan (Nang - SG - Hanh dong): "Céi thay" (hanh dong), "Vat dugc
thay" (ddi tuong/SE), va "Ngudi thay" (chd thé/N&ng) khdng thé doc 1ap ton tai. Ching
chi c6 mat khi nugng tua vao nhau (Duyén sinh). Vi la Duyén sinh nén chidng Tu tinh
“Khéng" (Sinyats).

3) Vi du tu tap trong hai truyén thong.

Mac du luan ly cia Trung Quan mang tinh triét hoc dinh cao, dich dén cudi cung

van 1a phuc vu cho sy doan trir chap thu trong tu tap.

1. Trong PG. Nam tong - Tu tap Thién Ti&r Niém Xir (Vipassana)
Phat gido Nam téng nhdn manh vao thuc nghiém, quan sat danh sic dé thdy rd
Duyén khdi: V6 nga, Vo thudng.

Cach quan: Khi hanh gia thuc hanh niém Sau Can (Quan Phap trong T{ Niém
X&), lic mat nhin thdy mdt bdng hoa hdng. Luan ly phdm 3 gilp hanh gid nhan dién:
Khéng c6 mot "Cai Mat" ¢6 dinh dang nhin, khéng cé "B6ng Hoa" cd tu tinh dang

ghét/dang yéu, va khéng cd mot "Cai Toi" dirng sau d€ nhan biét.

Vi du tu tdp: Hanh gia Vipassana ghi nhan: "Thdy, thdy"hodc "Su thdy dang dién
ra” Tri tué tu tap soi roi rang: Chi cé mot chudi tién trinh duyén sinh gdém: M&t + Anh
sang + Béng hoa + Nhén thuc giao thoa tao ra cai thdy. Ngay khi nhan ra "Mat" va "Cai
thay" khéng cd chl thé ddc 1ap, tdm tham &i (mudn chiém hitu bdng hoa) hodc tdm san
han 18p tirc bién mat do gdc ré V6 ngd dugc hién 10.

2. Trong PG. Bac téng - Tu tap Thién Tong va Kinh Ling Nghiém

Phat gido Bac tong truc tinh nhan dién tanh Khdng dé€ di vao Nhi d& (Tuc dé va

Chéan dé), pha trir can ban vo minh.



Cach quan: Ap dung truc ti€p bai ké s 7: "Kién, kha kién, kién gid, thi tam chung
giai khéng". Pha b tu duy nhi nguyén (chu thé tach biét ddi tuong).

Vi du tu tap:

Trong Kinh Ling Nghiém (mot bo kinh c6t ty cta Bic tong), chudng "By chd
tim tdm", Dlc Phat gan hoi TOn gia A-nan Ve vi tri cia tam va mat. Bai ké clia Long Tho
chinh la lu8i dao chdt ddt su’ bam chdp cho rang "tam & trong mat" hay "mat co tinh thay
c6 dinh".

Trong Thién téng, khi hanh gia khan thoai dau hodc thuc hanh phap "Biét vong

khéng theo". Khi mot y niém khdi 1&n (Y cén sinh Y thirc), hanh gia khong dong hda minh
VvGi ¥ niém dé. Hanh gia thay rd: Y cin ciing la Khong, y niém dugc biét cling 1 Khong,
ngudi biét y niém cling la Khdng. Ba vong nay tron ven tich diét, dua hanh gia thang vao
Giac tinh ban nhién, giai thoat khdi su tréi budc cua sau can.
(*) Pha chap “nga va ching sinh” |a cét cla su tu hanh trong Phat gido nham giai thoat khoi khd dau
va luén hoi sinh tir. Theo triét ly Phat gido, ddc biét |a tinh than Kinh Kim Cuong, moi su’ dau khd, ich ky
va ddi dau déu bat ngudn tir viéc con ngudi bi ket vao bon tudng: Nga (t6i), Nhan (ngudi khac), Ching
sinh (mudn loai) va Tho gia (thsi gian/mang séng).

1. Chdp nga (Ban ngd): La su lam tudng rang c6 mét cai "Toi" ¢6 dinh, doc 1ap, bat bién (nhu
than xac nay, danh vong, suy nghi nay la cua t6i). Thuc t€, Phat gido chi ra ban chat cua van vat la Vo
nga, than va tdm nay chi 1a su’ hgp thanh tam thdi clia ndm uan (séc, tho, tudng, hanh, thic) va bén dai
(dat, nudc, giod, Itra).

2. Chap chiing sinh: La su phan biét rach roi gitra "t6i" va "thé€ gidi bén ngoai" (nhirng ngudi
khac, muon loai). Khi con thdy cé su tach biét giira ta va ngudi, ta va ching sinh, tam ich ky, d6 ky va bam
chép sé phét sinh. O tang nghia sau han, "chiing sinh" con dai dién cho cac vong niém, suy nghi sinh diét

lién tuc trong tam tri.


https://giacngo.vn/tinh-than-pha-chap-upadana-post5087.html

3.5. Pham 4: Quan Ndm Am / Nam U&an (7ifes / Fizs; S: Skandha-
pariksa) gom 9 bai k&, tap trung pha hay kién chap vé tu tdnh (svabhava) cla ndm uan
(s3c, tho, tudng, hanh, thuc), 1ap nén tang cho gido ly Khdng tinh (Sdnyats).

Dudi day 1a 2 bai ké tiéu biu nhat, dai dién cho phuong phap bién chling cla
Ngai Long Tho.

1. Bai ké s6 1 (Pha su ton tai ddc Iap cla Sac va Nhan cla Sac)

FHEEn R, BRI,
FE R, AEANE.

Nhugc ly v sac nhan, sac tac bat kha dac;
Nhugc duang ly u sac, sdc nhan bat kha déc.

Néu lia nguyén nhan cda séc, thi sac khdng thé co duoc;

Néu nhu lia bo séc, thi nguyén nhén cda séc cing khdng thé cd duor.
2. Bai ké 2 (Pha chdp Sac khong cé nguyén nhan).

A O, ORI
WTMAE, RFEIAR.

Ly sac nhan hiiu sac, thi sac tdc vo nhan;
V6 nhan nhi hitu phap, thi su tdc bat nhién.

Lia nguyén nhan cua sdc ma co sdc, thi sac dy trd thanh khéng co nguyénnhdn;

Khoéng co nguyén nhdn ma co cac phap, diéu nay hoan toan vo ly.

(Luu y: Cac bai ké k& tiép ciia phdm nay ap dung logic tuang tu’ cho 4 uén con lai
la Tho, Tudng, Hanh, Thc).

2) Giai thich y nghia triét hoc.

Ngai Long Tho dung lap luan Nhi bién tuong dai (nhin vao méi quan hé phu

thudc 1an nhau) dé chirng minh n&m uén khong cd "tu tanh" (ban chat doc 1ap, bat bién):


https://duylucthien.wordpress.com/2015/10/01/yeu-chi-trung-quan-luan/

1- Sdc (vat chat/than xac) va Sac nhén (cac yéu t6 tao ra Sic nhu T dai: Dat,
Nudc, Gio, Lira) cé quan hé bat kha phan ly.

2- N&u Sic va S&c nhan ddc 18p véi nhau, ta sé rdi vao hai 16i nguy bién:

- V6 nhan (Khdng nguyén nhan): Sac tu nhién cd mat ma khong can duyén

t6 tao thanh. Diéu nay pha v& luat Duyén khdi.

- V6 qua (Nhan v6 dung): Co6 yéu to vat chat (nhan) nhung lai khong tao
ra bi€u hién vat chat nao (qua).
K&t ludn: Ndm uén chi ton tai dudi dang Gia danh do duyén sinh. Ban thé cula

chiing 1a Khéng (Sanya).

3) Vi du tu tap trong hai truyén thong.
Mac du xuat phat tir goc do triét hoc Tanh Khong bai thira, hé thong bién chirng

nay soi sang rat rd cho ca hai con dudng thuc hanh Nam tdng va Bac tong:
1. Trong PG. Nam tong — Tu tap Minh sat tué (Vipassana)

- CAch tiép can: Nam tdng di tir hién tugng dé th&y chan tudng Vo6 thudng, Kho,

Vo naa (Anicca, Dukkha, Anatta).

- Vi du thuc hanh: Khi hanh gia thuc hanh Quan Than trén Than (Quan Sic uén),

hanh gia chi niém vao hai thd hodc su phong xep cua bung.

Ung dung Trung Quan: Hanh gia nhan ra "Céi bung dang phdng" (S&c) khdng phai
la mdt khdi ddc ciing hay mét "cai ti" bat bién. N6 chi la su’ két hdp luan chuyén cla gid
(phong dai) va chuy&n ddng (ddng tinh). Lia bd cac yéu t6 gié va su chuyén ddng thi
khong cé cdi goi 1a "bung phong". Khi tué tri dugc su’ phu thudc 1an nhau nay, hanh gia
xa bé bam chap vao than, chirng ngo tinh sinh diét va V6 nga.

2. Trong PG. Bac tdng — Tu tap Thién Quan Khéng tinh / Kinh Bat Nha

- Céch tiép cén: Bic tdng truc nhan ban thé cac phap von la "Sac bat di Khong,

Khong bat di Sac" (Sic chang khac Khong, Khdng chdng khac Sac).


https://hoavouu.com/images/file/0LeT9VZX1ggQAKEZ/bat-nha-dang-luan-thich.pdf
https://thuvienhoasen.org/a16663/chuong-i-a-ham-khong-va-con-duong-giai-thoat
https://thuvienhoasen.org/a16663/chuong-i-a-ham-khong-va-con-duong-giai-thoat

- Vi du thuc hanh: Khi d6i dién v8i mot con dau nhifc & chan trong llc toa thién

(Tho udn va Sac uén).

Ung dung Trung Quéan: Ngusi tu khdng tim cach trdn chay hay chiu dung cai dau
moOt cach thu dong. Ho dung tri tué quan sat: "Con dau nay sinh ra tu’ dau?". Bau (Tho)
phu thudc vao day than kinh, thé xac (Sac) va tdm nhén biét (Thdc). Lia bo thé xac va
tam thirc thi con dau khéng tu' cd. Ban chat con dau hoan toan tréng rong (Khéng), chi
la cac ludng duyén sinh dang tuong tac. NhG cai nhin "nhu thuc" nay, hanh gia tach rGi
"ban nga" ra khdi con dau, dat dugc su tu tai, khdng bi cdm tho lam cho khé sé.

3.6. Pham 18: Quan Phap (S: Atma-pariksa)

Pham th( 18 mang tén "Quan Phap" - khao sat v& Nga va Phap, 1a mét trong
nhirng chuang cot 16i giai cau trac vé khai niém "Cai Toi" (Ban ngd) va "Thé gidi doi
tugng" (Phap).

Dudi day la 3 bai ké tiéu biu nhét la 1, 7, 9 trong tong s& 12 bai ké.

1. Bai ké s6 1: Khao sat vé Nga (Ban ng3) va Ngii udn

HRE TR, FRED AR
HREALE, RAEFFEAH.
Nhugc nga thi ngli am, nga tuc vi sinh diét;
Nhugc ngé di ngli am, téc phi ngli 8m tudng.
Néu Ngé la ném uén, Ngé tuc cd sinh diét;
Néu Ngé khdc ném udn, thi chdng mang tudng nam uén.
2. Bai ké sd 7: Vuot I1én chap thu danh tir Nga va Vo nga.
st R EGR IR, BRI TR
R EMY, SRR



Chu Phat hodc thuyét ngd, hodc thuyét u vo nga;
Chu phap thuc tudng trung, vé nga vo phi nga.

Chu Phat hodc noi Ng&, hoac noi la Vo nga;

Trong thuc tuong cac phap, khong Nga, khong Phi nga (Vo nga).

3. Bai ké s6 9: Ban chat cla Thut tudng (T cd Trung Quan — Xin xem T cu & “Bai
doc thém”)

— IR AR, IRERARTE
R, AR k.

Nhat thiét thuc phi thuc, diéc thuc diéc phi thuc;
Phi thuc phi phi thuc, thi danh chu Phat phap.

7at ca thuc, khong thuc; cling thuc ciing khong thuc;
Chang thuc chang khéng thuc; do goi la Phat phap.

2) Giai thich triét hoc Trung Quan.
T6 su’ Long Tho st dung phudng phap T& ca doc ddo dé bé gay moi cdu tric tu
duy nhi nguyén:

- Pha chdp ngd qua ndm uan: Né&u cai "Toi" trung khdp vai than tdm (ndm uén),
thi khi than tam gia chét, bién diét tirng doan, cai Toi cling phai chét theo (Poan kié€n).
Néu cai "Toi" ndm ngoai ndm uén, vay khi tach rdi cd thé, cdm tho, suy nghi... cai Toi dy
nam & dau? Khéng thé tim thdy tudng trang cta nd. Do dd, "Toi" hay "Ban nga" chi la
moOt danh tir gia 1ap do duyén sinh, khong cé tu tinh doc I1ap.

- Thuc tudng vo trd: Khai niém "V& ngd" ban dau dugc dung 1én dé pha bo chap

~n

"Nga". Nhung néu ngudi tu lai bam chat vao tir "V6 nga" nhu mét chan ly dong bang, ho
lai rdi vao mot cdi bay tri thirc mdi (bién VO ngd thanh mot th& Ban nga khac). Do do,

thuc tudng chan that nam ngoai moi hi ludn cta ngdn ngir (VO ngd, V6 phi nga).

3) Vi du tu tap trong hai truyén thong.



Pic diém Phat gido Nam tong Phat giao Bac tong

- Di sdu vao Phén tich hién tugng luan - Di thdng vao Ban thé luan, truc nhan

Trong tam dé thay tinh Khong qua l&ng kinh V& tinh Khong clia ca Ng 13n Phap dé doan
tiep can thudng— V6 nga. trf hi ludn.
Phuong phap - Quén chiéu 5 uan (Than, Tho, Tudng, - Quan chiéu van phap di nhién la Gia
quan chiéu Hanh, Thirc) trong thién Vipassana. danh, tham nhap Bat Nha Ba La Mat Da.

1. Trong PG. Nam tong.
Trong phap thién T& Niém X (Vipassana), hanh gia ing dung bai ké th(r nhat

mot cach rat thuc té:

- Khi hanh thién: Hanh gia ghi nhan mot con dau & chan (Khé tho - Tho uén). Tam
ly théng thudng sé khéi 18n: "Chén t6i dau qua, t6i dang chiu kho™

- Quan chiéu: Thuc chiing bai ké cia Long Tho, hanh gia phan tach: Cai dau (Tho
uén) sinh 1én roi diét di, tdm quan sat (Thdc uan) cling sinh diét lién tuc. Khdng cé mot
thuc thé cd dinh nao tén 1a "Toi" s& hitu cai dau d6 ca. Thay rd "con dau tu sinh diét,
khdng cd tdi trong can dau”, hanh gia Iap tic giai thoat khdi sy’ ddng hda minh véi khd

dau.
2. Trong PG. Bic tong.

Hanh gia Bac tong (ing dung bai ké th(r bay va th( chin truc ti€p vao tam thiic
thdng qua cac kinh dién Bat Nha hodc Thién tdng:

- Khi d6i dién nghich canh: Gia s mot hanh gia bi xtic pham danh du. Thay vi c6
dé nén con gian (van chap ¢ cai T6i bi nhuc ma), hanh gia &p dung T& ci Trung Quan:
"Nguoi méang ta la gid duyén, ta nghe la gid duyén, cdi danh du bi tén thuong cing chi
la khai niém khong tu tinh'".

- Quan chiéu: Tién sau haon, hanh gia khong ket vao tu tudng "Ta dang bao dung,
ta la bac vo ngad". Hanh gia dat t&i trang thai "Tam luan khong tich" (Khong thay ngudi
b6 thi/nhan nhuc, khong thay vat/viéc b6 thi, khdng thdy ngudi nhan). Tam lién an nhién,

tich diét ngay gilra long bién dong.



C. Giai thoat va siéu viét

3.7. Pham24: Quan Thanh P& / T D& (S: Aryasatya-pariksa).

Pham 24: Quan Thanh D& véi 40 bai k&, dugc xem la phdm c6t 16i mang tinh budc
ngodt. Tai day, Ngai giai quyét van dé hiéu [am vé “Khéng tinh”, thiét 1ap méi quan hé
bién chirng gilra Chan ly Tuc d€ (su that udc dinh), Chan ly Chan dé€ (su that tuyét doi),
va gido ly T& Thanh bé.

Dugi day la 2 bai ké 8, 10 ndi vé Nhij d€ la Tuc d€ va Chan dé.

1) NQi dung:

1. Bai ké s6 8 (Can ban vé Nhj dé):

s AR s, A AR R,

— DAt Er, A
Chu Phat y nhi d€, Vi chdng sanh thuyét phap,
Nhat di thé tuc d€, Nhi dé nhat nghia dé.

Cac duc Phat nuong vao hai su'that (hai dé), Vi chung sinh ma thuyét phap:
Mot Ia su thét thé tuc (thé tuc dé), Hai la sur that dé nhét nghia (thdng nghia dé’/
chan ly tuyét doi).

2. Bai ké s6 10 (MGi quan hé mat thiét gitra hai dé):

Nhugc bat y tuc d€, Bat déc dé nhat nghia,
B4t ddc dé nhat nghia, Tac bat dac Niét-ban.
Néu khéng nuong vao dé tuc (thé tuc dé), Thi chang dat dé nhat nghia
(thang nghia dé),
Chéng dat dé nhét nghia, Thi khdng thé chung dic Niét-ban.

2) Giai thich y nghia Nhi dé.



- Thé tuc dé (S: Samvrti-satya - Su that quy udc/tuong doi): La chan ly & cap do
hién tugng, thé gian. D6 1a nhitng khai niém vé co - khdng, nhan - qua, thién - ac, khd -
VUi, ta - ngudi, v.v. O’ cdp dd nay, cac phap c6 hinh tudng, co quy lut sinh diét va hoat
dong theo duyén khdi thong thudng.

- Thang nghia dé (S: Paramartha-satya - Su that toi rot/chan ly tuyét d6i): La
chan ly nhin thau ban chat that su’ clia van vat: tat ca cac phap déu Khéng tinh (sinyata),

khong co tu tinh doc I1ap, vo nga.

- Y nghia c6t 16i: Long Tho khang dinh chan ly Phat gido khdng phu nhan thé
giGi hién tugng. Mudn ngd nhap dugc Chan ly tuyét di (Thang nghia dé€ / Khong tinh),
hanh gia bat budc phai di qua va nuong tua vao phuong tién ngdn ngilt, nhan qua, gidi
luat & cap do quy udc (Thé tuc dé€). Bo thé tuc dé thi khéng cd cach nao ti€p can dugc
thang nghia dé.

3) Vi du tu tap trong hai truyén thong.

1. Trong PG. Nam tong.

- Thé tuc dé trong tu tap: Hanh gia thuc hanh niém tho, niém tam hodc quan t
oai nghi trén cc thé bang cac danh tir quy udc rd rang nhu: “dang budc di”, "dang dau”,
hay phan tich than thanh 38 trugc thé (téc, 16ng, mdng, rang, da...). O méc dd nay, cac
uén, X, gidi dugc xem 1a cd that theo phdp tinh hién tudng (dhamma) dé hanh gia dé
bé soi sang.

- Thang nghia dé trong tu tap: Khi tdm dinh tinh, hanh gia thay ro cac hién tugng
Danh - Sac (E: Mind & Matter) sinh diét lién tuc ting sat-na, khong cé mot "cai toi" hay
"ngd" nao chu t& bén trong. Nhan ra su vd thudng, khd, vd nga rét rdo clia cac phap &y

chinh 13 thé nhap théng nghia, dan dén su nham chan, ly tham va doan tan phién ndo.

2. Trong PG. Bac tdng (Thién tdng, Trung Quan)
- Thé tuc dé trong tu tap: Hanh gia van gilf gin gidi luat, lay Phat, tung kinh, lam
cac viéc phudc thién, xem trong nhan qua, phan biét rd rang chanh - ta, thién - ac trong

ddi s6ng hdng ngay.



- Thang nghia dé trong tu tap: Khi ngdi thién, hanh gia quan chiéu sau sac "tam,
Phat va chdng sinh, ba phap nay khéng hai", nhan dién moi y niém, vong tudng hay
phién ndo von tu tinh khong tich (Khong tinh). Vi du cau néi: "Phién ndo tuc Bo-dé, sinh
t7 tuc Niét-ban". Sai dam, va cham v@i cudc d@i (Thé tuc) nhung tam khong hé bi ket
trudc cac tudng sinh diét (Thang nghia) — dd 1a tinh than dung thong Nhj dé€ va thuc
hanh Trung Dao.

Dudi day la 3 bai ké 14, 18 va 40 ndi vé Khong tinh, Trung dao va T& Thanh dé

1) NQi dung:
1. Bai ké s6 14: Gia tri cia Khong tinh.
DIA N, —UNES G
FiEEEE, —VUIRIA K.
Di hitu khdng nghia cg, nhat thiét phap dac thanh;
Nhiéc vd khdng nghia gia, nhat thiét tac bat thanh.
Chinh vi ¢ y nghia Khdng tinh, nén tét ca cac phap mdi cd thé thanh tul.
Néu khéng cd y nghia Khdng tinh, thi t3t ca cdc phap déu khdng thé thanh
tuu.

2. Bai ké s6 18: Dinh nghia vé Trung dao (Bai ké& ndi tiéng nhéat).

AR A L, AR
IR, TRETIER .

H\

f

Chdng nhan duyén sanh phap, nga thuyét tic thi khong;
Diéc vi thi gia danh, diéc thi trung dao nghia.

Cac phap do cac Nhdn Duyén sinh ra, ta ndi chung chinh la Khong tinh;
Chudng cidng chinh la gia danh (tén goi gia dinh), va do cing chinh Ia y nghia
cua con duong Trung dao.

3. Bai ké s6 40: Nhin thay Duyén khdi la thay Tu DE.

HNBERARE, TRIAE R,



ISR, S RE FLE R
Nhudc nhan ndng kién duyén khdi, bi tiic ndng kién Khg,

Diéc kién u Tap Diét, cap nang kién bao dé.

Néu mot ngui cd thé thdy duoc ly Duyén khdi,
Thi nguoi do cd thé thdy duoic Khd dé, Tap dé Diét dé va Pao dé.

2) Giai thich va Ung dung tu tap trong hai truyén théng.

C6t I8i ciia Phdm 24 1a 1am sang td: Khdng tinh khdng phai 1a hu vé (hu v chi
nghia). Néu van vat cé mot "tu tanh" (S: svabhava) c6 dinh, bat bién, thi van vat sé ding
im mai mai. Khi d6, ngudi pham khdng thé tu thanh thanh, dau khd khdng thé chuyén
hda thanh an vui. Nhd van vat "Khong co tu' tanh" (Khéng tinh) nén ching mdi van hanh

theo quy luét Duyén khdi, cd thé thay ddi va chuyén hda.
1. Trong PG. Nam tong.

Phat giao Nam téng nhan manh vao thuc hanh truc tinh trén cac hién tugng (Phap
- Dhamma) dé thay rd: V6 thudng (P: Anicca), VO nga (P: Anatta). Y niém "Khong tinh "
@ day tuong dong mat thiét vdi ly V6 nga va Duyén khdi (P: Paticcasamuppada).

- Cach hiéu: Van vat do duyén sinh, khdng cd mot cai "Nga" doc Iap hay cét I8i cd
dinh.
- Vi du trong tu tap (Thién Minh Sat - Vipassana): Khi hanh gia ngoi thién quan
sat mot can dau & chan (Khé dé).
+ Hanh gia khong dong hda minh vdi con dau ("t6i dau™).
+ Hanh gia tach bach va thdy con dau cau thanh tir cac yéu to: su xdc
cham, cam tho, va tam ghi nhan. Con dau sinh Ién roi diét di lién tuc (VO thudng).
+ Vi con dau bién déi lién tuc va khdng ¢ 16i c6 dinh, nd 1a V6 nga (Khdng
tinh). Nh& céi "Khéng cd tu tdnh c§ dinh" nay cla con dau, hanh gia mdi co thé xa ly
tham &i/san han (Tap dé), dua dén su vang léng cua khd mac (Diét d&) bang con dudng

chanh niém (bao dé).



2. Trong PG. Bac tong.
Phat gido Bac tdng sUr dung truc tiép tu tudng Trung Quan dé thiét 1ap cai nhin
"Phién ndo tirc B6 dé", "Sinh tir tirc Niét ban" dua trén Nhi dé (Tuc dé€ va Chan dé).

- Cach hiéu: Ban chat ctiia moi hién tugng la Tanh Khéng (Chan dé&), nhung vé mét
hién tugng tuang ddi, chiing van van hanh va cé tén goi (Tuc dé/Gia danh). Tu tap khong
phai 13 tiéu diét thé giGi hién tugng dé tim cai Khdng, ma la nhan ra Tanh Khdng ngay
trong long hién tugng.

- Vi du trong tu tap (Thién Téng hodc Quan niém Dai thira): Khi mot niém gian
dir (phién nao) khdi lén trong tam.

+ Gia danh (Tuc dé€): Hanh gia thira nhan cé can gian dang van hanh, khong
dé nén, khong né tranh.

+ Khoéng tinh (Chan d€): Hanh gia soi chi€u xem can gian tur dau téi? Hinh
dang nd ra sao? Nhan ra can gian chi do duyén sinh (do hoan canh trdi y, do chung tur
san han phdng chiéu), ban chat clia nd tréng rong, khdng cé thuc thé cd dinh.

+ Trung dao: Khi nhin thang vao tam va thdy con gian tu tinh la "Khong",
con gian tu khac tan bién ma khong can tiéu diét nd. Hanh gia dat dugc su’ an tinh (Niét
ban) ngay lic dé. Pau khé (Khd) va nguyén nhan (Tap) dudc chuyén hda ngay 1ap tic
thanh su tinh thirc (Pao, Diét) ma khong can phai tron chay khéi cudc ddi.

3.8. Pham 25: Quan Niét-ban (S: Nirvana-pariksa).

Trong Pham 25: Quén Niét-ban Long Tho d& dung tu tudng Khong tinh (Stinyata)
dé& pha v& moi bién kién sai [am, nhi nguyén vé Niét-ban.

Dudi day Ia hai bai ké quan trong va tiéu biéu nhat (Bai ké s& 19 va 20) ciia phadm

nay, thé hién cdt tuy triét hoc Trung quan.

1) NOi dung.


https://hoavouu.com/p16a12043/9/trung-luan

1. Bai ké s6 3: Dinh nghia phu dinh siéu xuat
ANKIIAZE, AWITRANE
ANETRANK, B4 RS
Bat dai diéc bat chi, bat doan diéc bat thudng,
Bat sinh diéc bat diét, thuyét danh vi Niét-ban.
Khéng doan tuyét ciing chang thuong héng, khdng sinh ciing khéng diét,
Chang dén cing chang di (chdng dic), nhitng diéu duoc trinh bay nhu thé
dich thi la Niét-ban.
2. Bai ké s6 19 (Mulamadhyamakakarika 25:19)
AR B[], A DA
H i BEYE A, TR 533
Niét-ban dir thé-gian, vd hitu thi€u phan-biét;
Thé-gian dir Niét-ban, diéc vo thiéu phan-biét.
Niét-ban va thé gian (sinh tu), khéng co may may phan biét;
Thé gian va Niét-ban, cing khéng co may may phan biét.
3. Bai ké so6 20 (Mulamadhyamakakarika 25:20)
VEA B, S Bt [ R
e g, MERE.
Niét-ban chi thuc t€, cap dir thé-gian t€;
Nhu thi nhij té€ gia, vo hao ly sai biét.
Ranh gidi thut tai cua Niét-ban, va ranh gidi thuc tai cua thé gian,
Hai ranh gidi nhu’ thé, khéng co mot may may sai biét nao.
2) Giai thich y nghia.

1. Pha bo tu duy nhi nguyén: Con ngudi thudng cd xu hudng bam chap, coi

Sinh tir (Thé gian) la mot cdi do ban, khé dau can trén chay; con Niét-ban Ia mét cdi an



lac riéng biét 8 mét ndi nao dé d& ndm gilr. Bai k& nhdn manh "Sinh tir tirc Niét-ban"
trén phuang dién thuc tudng phap tinh.

2. Tanh Khong la mau s6 chung: Ca Sinh tr va Niét-ban déu duyén sinh, khdng
6 tu' tinh ¢8 dinh (V6 tu tanh). Khi con vd minh, nhin van vat thay dau khd thi dé la Sinh
tr. Khi gidc ngd, thay rd ban chat vang I8ng, tréng rong clia van vat thi ngay do Ia Niét-
ban. Ranh gidi gira hai trang thai nay khéng ndm & khong gian, ma nam & nhan thirc
(Tam thé).

3) Vi du tu tap trong hai truyén thong.

Du hai tong phai cd hé thong thuat ngit khac nhau, ban chat cua viéc ’'ng dung
tu tap tu tu tudng nay déu hudng téi su buéng bo bam chap.

1. Trong PG. Nam tong.

M3c du Nam téng chi trong vao viéc doan trir phién ndo dé dat Niét-ban tich diét,
nhung & tang thuc chirng tu tap Thién Quan (Vipassana), triét ly "khong phan biét" nay

thé hién rd qua viéc ddi dién truc tiép véi Khd uan.

Vi du trong tu tap: Khi hanh gia ngoi thién va mot con dau dir doi (Té chan) khdi

Ién. Theo tam ly thong thudng (sinh tlr), hanh gia sé ghét bé con dau va mong cau su
an lac (niét-ban nhd). Tuy nhién, khi ('ng dung tu tap sdu sac, hanh gia khdng xua dudi
con dau, cling khong bam cau an lac. Hanh gia chi thuén tdy ghi nhan con dau: "Pau,
dau, dau”, quan sat nd sinh, tru, diét nhu mot hién tugng tu' nhién khong cé cai "Toi"

trong do.

Két qua: Khi tam khong con thai d6 phan khang (san) hay ham thich (tham), su
khG tdm bién mét ngay trén con dau thé xac. Ban chat véng Idng (Niét-ban) dugc ném
trai ngay trong chinh hién tugng dau dén (Sinh tlr) do.

2. Trong PG. Bac tong.

Bdc tong truc ti€p k& thira tu’ tudng Trung Quén, nhdn manh tinh than nhap thé

va bo-dé tam: "Bat tru sinh tir, bat tru Niét-ban".



Vi du trong tu tap: M6t vi Bd Tat tu tdp hanh nguyén dd sinh di chuyén vao noi

chg bla, bénh vién, hodc nhitng méi trudng day phién ndo nguy hiém dé gilip dd ching
sinh. Vj &y khéng trdn chay thé& gian d& tim mdt ndi thanh tinh trén ndi cao. Ngay trong
lic d6i mat véi nghich canh, nhitng I&i ché bai hay su hdn loan cla x& hoi, vi 8y dung tri
tué Khong tinh quan chiéu: "Nguoi méng, ta bi mang, va Iof mang déu la duyén sinh,
tréng rong”.

K&t qua: Nh& quan chiéu nhu vay, tdm vi 8y khdng dong, van an nhién tu tai gitra
dong ddi bién dong. D4 la viéc chirng nghiém Niét-ban ngay gilra Iong Sinh tlr, bién Ta-
ba thanh Tinh do.

3.9. Pham 26: Quan Mu'di Hai Nhan Duyén (S: Dvadasanga-pariksa)
Phdm 26: Quan Mudi Hai Nhan Duyén la mdt phdm ddc biét. Trong khi hdu hét
cac phdm khac dung bién ching phu dinh (bat bat, pha chap) dé hién bay Khong tinh,

pham nay lai md tad mdt cach xac quyét va thudn tong tién trinh Duyén khédi (Luu chuyén

va Hoan diét) nham muc dich xay dung "Tri Phap Tru" cho hanh gia.

Dudi day la cac bai ké tiéu biu (Bai k& 1, 2, 9). Do ban dich cla ngai Cuu-ma-la-
thap tinh gian tir 12 cau ké Phan ngir thanh 9 cau ké Han dich, dudi day la 3 cau ké cot
15i thé hién c4u tric sinh - diét ctia 12 Nhan Duyén.

1. Bai ké s6 1: Coi nguon cua Vong luan hoi (Vo minh duyén Hanh).

W EREATE, AR AT
PUSAE 3E 0, RFERE A .
Chudng sanh si s& phu, vi hau khai tam hanh.
Di khéi thi nghiép c6, phuc doa chu tha trung.
Chung sinh bi si mé (vo minh) che lap, vi doi sau ma khdi 1én ba hanh
(thén hanh, khdu hanh, y hanh).

Do khdi cac nghiép 8y, lai sa doa vao trong cac coi (ludn hoi).



2. Bai ké s6 2: Su hinh thanh cua Ddi song md@i (Hanh duyén Thic, Thirc duyén
Danh S&c)
LA 3w, OFEEZ A
OFEELED, NRLfd,
Di hitu nghiép duyén cg, tam tuy nghiép thu sanh.
Tam tuy nghiép sanh di, nhap v danh sdc trung.
Do co nghiép lam duyén, tam (thuc) nuong theo nghiép ma tho sinh.

Sau khi tdm nuong nghiép tho sinh rdj, lién nhdp vdo trong Danh va Sac.
3. Bai ké s6 9: Tién trinh Hoan diét (Cham dut Luan hoi)
T BAAT I, AT G .
Jy A, BRI
V6 minh diét c6 hanh diét, hanh diét co thirc diét...
N&i chi sanh I30 tlr, uu bi dai khd diét.

V6 minh diét thi Hanh diét, Hanh diét thi Thuc diét...
Cho dén Sinh, L&o, Tu' va toan b t6 hop khé dau Idn lao nay déu diét.

2) Giai thich va Vi du tu tap trong hai truyén thong

Muc dich t8i hdu cla Phdm 26 khéng phai la gidi thich ly thuyét, ma 1a kim chi
nam dé hanh gia cét ddt chudi xich Duyén khai béng kinh nghiém thuc ching.

1. Trong PG. Nam tong.

Nam tong tap trung vao Quan sat thu'c tai thu'c tuéng (Vipassana) dua trén Than
- TAm ngay trong hién tai d& bé gdy cac mét xich cia 12 nhan duyén.

Giai thich: Hanh gia Nam téng chi trong vao mét xich Tho (Cam tho) = Ai (Tham
ai) = Tha (Chap tha). Khi Sdu can tiép xic Sau tran sinh ra Xdc, roi sinh ra Tho (khg,
lac, x&). N&u khdng c6 Chanh niém, Tho sé Iap tlc sinh Ai (thém khat hodc xua dudi).

Vi du tu tap: Trong khi thién toa hodc sinh hoat, khi mot con dau dir d6i khéi Ién

& chan (Khé tho), mot hanh gia Vipassana sé& dung tdm chanh niém ghi nhan: "Pau, dau”



hay "Pang co cam tho dau”. Hanh gia chi thuan tly quan sat dac tinh sinh - diét, v

thudng clia cdm tho dé ma khdng sinh tdm sén hdn, khdng mudn xua dudi nd (bé gay

Ai). B&ng cach ding yén quan sat & mét xich Tho, t&m si mé (V6 minh) khong thé xen

vao dé tao tac y (Hanh). Chudi luan hoi ngay khac do bi chat dut.

2. Trong PG. Bac tong.

Bdc tong (ddc biét la phai Trung Quan) ti€p can 12 nhan duyén théng qua ldng
kinh Khéng tinh va Y tha khdi tinh (su’ vat hién tugng hinh thanh do duyén sinh, khong
tu’ cd doc lap).

Giai thich: Bac tdng nhin 12 nhan duyén khong chi & goc d6 thdi gian (3 doi: qua
khir, hién tai, vi lai) ma nhin & khong gian tudng tic. VO minh khong phai la mot "cdi
kho" cé that trudc khi sinh ra Hanh, ma ban chat ciia V6 minh, Hanh, Thirc... déu Khéng
c6 tu tinh (V0 tu tinh). Chung chi hién hitu do tucng tac qua lai (Duyén sinh tirc Khong
tinh).

Vi du tu tap: Hanh gia Bac tdng (nhu Thién tdéng hodc tu Quan Tanh Khong) khi
ddi dién véi mét niém tham lam hay gidn dif (thudc Ai/Hanh), ho sé thuc hanh Quan
chiéu nang sé. Ho tu hoi: "Niém gidn nay tu’ déu dén? Do duyén gi sinh? Ban chat that
cua no /a gi?". Khi nhan ra cai gian chi do hoan canh bén ngoai (duyén) va su' chap nga
bén trong (nhan) cdu thanh, ban chat clia nd tréng rong, khoéng cé thuc thé vitng chéc.
Ngay khi thay rd "Khéng tinh" cla niém gian, hanh gia khdng can de nén ma niém gian
tu tiéu tan. DS chinh 1a dung Tri tué Bat Nha dé triét tiéu V6 minh, khién cho "vd minh

diét thi hanh diét" ngay trong tirng sat-na tam.



Bai doc thém

1. Phuong phap chirng minh phan chirng.

Phuong phap chirng minh phan chirng [Latin: Reductio ad absurdum; &ikE
¥ (Phan chirng phap), 13 (Quy mau phap: 3 (dua vé) + & (sai ldm, sai sot)); P:
Pasanga; S: Prasanga; E: Proof by contradiction / Reduction to absurdity (dua vé su' vo
Iy)]: Nghia Ia su hé luy, dan d&n mét két qua tat y&u vo ly.

1.1. Giai thich phucng phap luan ly gian ti€p (Reductio ad absurdum
- gOc tUr tiéng Latin) la mot phuong phap.

Cac budc thuc hién

- Budc 1 (Phu dinh): Gia sir ménh dé can chirng minh la sai (tUc la gia dinh diéu
ngudgc lai v3i két luan cua bai toan la dung).

- Bu'éc 2 (Suy luan): Dung cac kién thirc toan hoc, dinh ly hodc quy luat logic da
biét d€ suy ludn tir diéu gia sur do.



- Budc 3 (Tim mau thuan): Chi ra két qua suy ludn mau thuan véi gia thiét ban
dau, v8i mot dinh ly da cd, hodc trdi véi thuc té.

- Budc 4 (K&t luan): Khang dinh diéu gia st 6 budc 1 1a sai. Do d6, ménh dé ban
dau phai la dadng.

Trong triét hoc An Do (d3c biét 1d Trung Quan Téng clia Bd Tat Long Tho -
Nagarjuna), phuang phap nay goi la Prasanga (Bién chifng quy mau). Cac nha triét hoc
khdng 18p ra mot hé théng ly thuyét mai, ma chi mugn chinh cac tién dé cia déi thu, day
nd di dén tan cung béng logic d€ chirng minh réng ludn diém cla déi thd tw mau thuan
va sup dé.

1.2. Y nghia.

- Trong todn hoc va logic, Bién chi'ng quy méu la cdng cu sic bén dé chitng minh
céc dinh ly phuc tap khi khdng thé dung mé hinh thuc t& (Vi du: chtng minh c&n bac hai
cla 2 la s6 vo ty).

- Trong tranh bién va triét hoc, ‘Bién chirng quy mau’ gilp Iat tdy cac 16 hdng tri
thirc, boc 16 su phi ly trong tu duy cua d6i phuong ma khéng can phai sa vao viéc cai co
cong kich ca nhan. Ban ton trong lap luan cua ho, cho né la dung, r6i chi ra cai két cuc
"d& khoc dé cudi” néu thuc hién theo luan diém dé.

1.3. Vi du.

4 Vi du minh hoa trong toan hoc

Ménh dé: Chitng minh réng néu a2 1a sd chan thi a la s6 chan.
- Budc 1 (Gia st ngudc lai): Gia str a khong phai [a s6 chan, tic a 1a s6 1é.

- Bu'éc 2 (Suy luan): Vi a |é, ta viét dugc a = 2k + 1 (vdi k la s6 nguyén). Binh
phuong lén ta co: a2 = (2k + 1)2 = 4k2 + 4k + 1 = 2(2k2 + 2k) + 1.

- Budc 3 (Mau thuln): K&t qua a2 13 s6 [é. Diéu nay mau thuan vdi giad thiét ban

dAu 1a a2 1a sb chan.

- Bu'dc 4 (K&t luan): Vay diéu gia sir "a 1a so 18" 1a sai. Suy ra a phai la s6 chan.



4 Vi du minh hoa trong ddi song (Tranh bién xa hoi)

- Luén diém cua déi phuong: "T4t cd moi nguoi déu cd quyén tu’ do tuyét déi lam

bét cu diéu gi minh thich ma khdng ai duoc ngan can.”

- Ap dung phan chiing (Reductio ad absurdum): Gia str luadn diém nay ddng. Néu
ai cling co6 quyén tuyét dai, thi mot ngudi co s thich trdm cap sé cd quyén Idy tai san
clia ngudi khac. Khi do, quyén sé hiru cia ngui bi mat trom bi xam pham, tdc la ho
khéng con tu’ do niia. Nhu' vay, viéc cho phép tu do tuyét déi lai dan ti két cuc 13 tridt
tiéu tu do.

Két luan: Luén diém "tu do tuyét d6i" 1a hoan toan vo ly. Tu do ludn phai cd gidi
han.

# Trong tranh luén ddi séng: Phat biéu ctia ddi phuong: "Moi thd ¢ canh déu cd
thé bay dugc”.

Phan chiing: Néu vy, con da diéu hay chim canh cut ¢ canh thi chiing phai bay
dudc. Diéu nay hoan toan trai ngugc véi thuc té hién nhién. Do dd, phat biéu ban du la

sai

# Vi du trong Triét hoc Phat gido (Phu dinh dinh ménh/than dinh)

- Ludn diém cla ddi phuang: "Moi viéc trén doi déu ds duoc an bai bdi Thuong

dé/ binh ménh. "

- Ap dung phan chitng (Prasanga): Gia st dinh ménh 13 c6 that va kiém soat 100%
hanh vi con ngudi. Néu vay, mot tén tdi pham giét ngudi cling la do dinh ménh bat budc
phai lam, ban than anh ta khong cé quyén lua chon. Do do, viéc toa an két ti hay xa hoi
Ién an anh ta la hoan toan bat cong (vi anh ta chi Ia nan nhan cta dinh ménh). Hé qua

ti€p theo: hé thong phap luat va dao ddc trén ddi nay tré nén vo nghia.

Két luan: Thuyét dinh ménh tuyét déi la phi ly vi nd phi nhan hoan toan trach

nhiém dao di’c ca nhan va nhan qua hanh vi.

2. T« cu.



2.1. T&r cu (u4g; P;S: Catuskoti; E: Tetralemma, The Four-Sided Negation, Four
Alternatives): BON ménh dé. Khai niém T cu trong tri€t hoc Trung Quan téng cua Phat

gido dudgc giai thich chi tiét va ('ng dung thuc tién clia ndy trong tu tap nhu sau:

T& ¢l 1a mdt hé thdng ludn ly hoc c6 dai ctia An DO, dugc T su Long Tho
(Nagarjuna) — td su’ ciia Trung Quan téng — s dung triét dé trong tac phdm 7rung Quan

Luén d& pha tan moi bam chap, dinh kién ctia tadm tri vé thuc tai.

B&n ménh dé (t& ct) kinh dién md ta vé trang thai thuc tai ciia bat ky mot phap

(hién tugng) nao bao gém:
1. Ca thir nhat (Khdng dinh): Khang dinh tinh chdt €6 (Hiu / Is/ Being).
2. Cu thir hai (Pha dinh): Phu dinh tinh chat Khéng (V6 / Is not | Non-being).

3. Cu thir ba (Ca hai): Tich hgp ca hai khia canh ciing Cé, ciing Khéng (Diéc H{tu
diéc VO / Both is and is not).
4, Ca thir tu (Phi bac ca hai): Phu dinh hoan toan chang €6, chadng Khong (Phi

HCru phi VO / Neither is nor is not).

2.2. Muc dich cua T« ca Trung Quan:
T& ¢l dai dién cho bdn gdc dd suy nghi sai [am clia con ngudi vé ban thé su’ vat.

Do dd, muc dich cla T cu Trung Quan la:

1- Pha dinh ta chap (Ly T CO): Triét hoc Trung quan chi ra rang bat ky hién
tugng nao ciing do nhan duyén sinh ra, khong cé tu tinh doc 1ap. Do do, viéc bam chap

vao bat ky goc do nao trong 4 cau trén déu la nhitng thién kié€n sai lam.

2- Hién than caa Trung dao: Bang cach bac bo ca bén ménh dé (khéng dirng vé
phia "C4", khong ket vao phia "Khong", cling khdng chap vao "Vira cé vua khong" hay
"Chang c6 chang khdng"), hanh gia dat téi trang thai vuot 1én trén ngdn ngil va tu duy
khai niém.

3- Giai thoat tam linh: Khi mot ngudi thau triét va khdng con dinh mac vao hé

thong tu duy T cu, tam tri sé dit sach moi hy luan, dat dén su tu tai va giac ngo.


https://thuvienhoasen.org/a12539/14-tu-cu-va-tam-quan

Trung Quan chi ra rang tdm tri con ngudi ludn co xu hudng roi vao mét trong bdn
géc nhin nay dé dinh nghia thé gidi. Ngai Long Tho dung phucong phap bién chitng dé
phu dinh sach ca 4 ménh dé nay (Ly t& ci) dé hién 16 chan ly t6i hdu (Khdng tinh). Chan

ly t&i hdu ndm ngoai moi pham trt ngén ngilr va ngoai moi tu’ duy khai niém.

Thir tu Khai niém Nghia tiéng Viét Ban chat logic

- Sy vat ton tai thu'c hitu, tu nd co

Cau 1l Co (Hiu - Asthi) o
san ban chat doc lap.

- Khang dinh tuyét doi

- Su vat khong ton tai, tréng rong

Cau 2 Khong (V6 - Nasthi) . . - Pht dinh tuyét doi
hoan toan.

. Ciling C6 Ciing Khong - Sy vat vira ton tai vira .

Cau 3 N R - . - Dung hgp/Nhi nguyén
(Diéc Hitu Diéc Vo) khong ton tai.

. Khdéng C6 Khéng Khdng Su vat khong phai ton tai ) )

Cau 4 o o . R . . - Phu dinh ca hai
(Phi H{tu Phi Vo) ciing khong phai khong ton tai.

Vi du cu thé trong tu tap.

Trong thuc hanh tu tdp hang ngay (nhat la Thién tap va Quan chiéu), "T& ci" gilp
hanh gia bé gay cac tu duy nhi nguyén, thoat khoi su’ dinh méc vao cac trang thai tam ly
hay dinh kién.

Vi du vé quan chiéu "Cai T6i" (Nga) hodc "Tam tri"

Khi ng6i thién va quan sat suy nghi, hanh gia thudng bi ket vao viéc dinh hinh
"Tam" hodc "Cai T6i" cla minh:

- Rdi vao Cu 1 (Hiru): Nghirang "74m t6i la mot thuc thé cd that, ¢ dinh, dang
chiu dau kh6". Quén chiéu theo Trung Quan sé thdy: Tam do ndm un (than xac, cam
tho, tudng tugng, hanh vi, nhan thirc) duyén sinh tao thanh, khong co cdi gi c6 dinh goi

la "Toi". Do dd, ménh dé 1 sai.

- Roi vao Cu 2 (Vd): Ngudgc lai, hanh gid rgi vao hu vo chi nghia, nghi rdng
"Chdng co gi ton tai cd, moi thur hoan toan la con s6 khdng, tu hay khdng tu cing vdy'.
Quan chiéu th3y: Tuy khdng cd céi tdi c6 dinh, nhung cac hién tugng dau khd, vui budn,

nhan qua van dang van hanh sinh dong. Do d, ménh dé 2 sai.


http://hoavouu.com/a32159/10-bien-chung-phap-trung-quan

- Roi vao Cu 3 (ciing cé, ciing khdng): Nghi rang "Mt phén cda toi (nhu’ thé
xac) 1a khéng co that, nhung mot phan khac (nhu linh hon, than thuc) la co that". Su
pha tron nay ban chat van dua trén viéc bam chap vao cac khai niém tach biét. Do do,

ménh dé 3 sai.

- Rai vao Cu 4 (chang c6, chang khong): Khi tdm tri bé& tc, hanh gia rai vao
trang thai I Ii'ng, map ma: "Noi co ciing khong phai, noi khdng cling khéng dung”, bién
Khdng tinh thanh mét khai niém triru tugng dé trén tranh thuc tai.

K&t qua trong tu tap: Khi hanh gid &p dung Trung Quan dé budng xa ca 4 xu
hudng bam chap nay (Ly t&r cd), tdm tri khong con chd d& bam viu, khdng con khai niém
"ngudi quan sat" va "vat bi quan sat". Lic dd, tdm hoan toan rdng l8ng, tinh thirc, di vao
Trung dao — trai nghiém thuc tai dung nhu né dang la, vugt I1én trén moi su dién dao

vong tudng.

3. Nhuc ké.

Nhuc ké (A£2; P: Unhisa; S: Usnisa; E: Cranial protuberance): Khdi u so hodc
phan thit xuong nho cao trén dinh dau, vdi (JAl: thit, xuang thit; £2: bui toc). Trong Phat
gido, Nhuc k€ dai dién cho mot quy tudng linh thiéng xuat hién trén dinh dau cua buc
Phat.

3.1. Nhuc ké theo giai thich cia Nam téng va Béac tong: Mic du
ca hai truyén thong déu cong nhan "Nhuc ké" la tudng thir 32 trong b0 32 tuong tét cua
béc Pai Nhén (Mahdpurusa), cach dién gidi va nghé thudt tao hinh lai mang nhitng nét
dac thu:

Tiéu chi Phét gido Nam téng Phat gido Bic tong

- Xem day la mot quy tudng vat ly - Coi day la Vo kién danh tudng (tudng

Ban chat thuc thé (phan thit xuong nhdé cao dinh dau khdng ai nhin thdy hét dugc),

tudng trang  tron day). Kinh dién Nikaya miéu ta dadu mang tinh siéu thuc, biéu thi tri tué vo
Ngai tron tria nhu' cé khdn quan. lugng.



- Tugng Phat thudng c6 mét ngon Iira . . o
- Tugng Phat thudng tac nhuc ké duGi

id Flame Ushnisha) hodc vuong mién
Bieu tugng ( ) hos 9 mis dang khoi u tron mém mai, bén trén phu

a 4 nhon (nhu tai Thai Lan, Sri Lanka, ]
nghe thuat n ’ nhifng cum toc xoan 6c (nhu tai Viét Nam,

4 Myanmar) moc |én tU nhuc k&, tugn
(Tugng Phat) Y ) me ) S Trung Quéc, Nhat Ban).

trung cho anh sang tué giac tda rang.

- L& két qua cta viéc tich Iliy phudc béu - La bi€u tugng cia Phap than
vd lugng qua nhidu ddi kidp tir viéc ton (Dharmakaya) bat sinh bat diét, va la ndi
kinh bac thay, cha me va hanh thién phéng ra cac luéng hao quang khi néi kinh
phap. mat giao.

Vai tro
trong giao ly

3.2. Y nghia va Vi du (rng dung trong tu tap: Trong thuc hanh tam
linh, Nhuc k& khdng don thuan 1a mot dic diém cd thé dé sung bai, ma la mdt phudng

tién qudn tudng va déng luc chuyén hda:

1- Quan tudng tich lily cong dirc (Ca Nam tong & Bac tong): Nhuc k€& hinh
thanh nhd nghiép lanh hanh dong nhat quan qua nhiéu ki€p (nhu che chd nguai khac,
ton trong bac truéng thugng).

2- Vi du trong tu tap: Khi hanh gia thuc hién phap mon Niém Phat
(Buddhanussati), ho tap trung tam tri nhin vao nhuc ké trén dinh dau tugng Phat. Thay
vi chi nhin bang mat, hanh gia tu nhac nhd: "Buc Thé Tén co duoc tuong tét nay la nho
gilF’ gin gidi ludt nghiém cén va tém khiém ha. Con nay tu hoc theo Ngai, ciing phai dut
trir ngao man, hanh tri thién phap.” Su' quan tudng nay gilp hanh gia nhi€p tam, trur
vong tudng.

3.3. Thuc hanh Mat giao va Pai thira (bic thu Bic tdng / Hé Phan
ngir): Bdc tdng va Vajrayana (Mat tong) tin rang tir Nhuc ké cua Phat phdng ra ludng
&nh sang clru dd, chuyén hoa cac loai dau khd va nghiép chudng.

Vi du trong tu tap: Trong phap tri tung Kinh Phat Danh Tén Thang (Usnisa Vijaya
Dharani) hodc than chu Bach Tan Cai (Sitatapatra - vi than budc ra tir nhuc ké ciia Phat):
Hanh gia ngoi kiét gia, vira tri chd vira quan tudng anh sang ruc r3 tir nhuc ké ctia bBurc
Phat chiéu thdng vao danh dau minh, tdy sach moi nghiép tiéu cuc tir ngan kiép, khai

ma dong tué giac.



Hoan nghénh cac ban gép y trao doi!
ekt



